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                      Wandelen met God

Zo juist terwijl ik liep te wandelen, openbaarde de Here Zich opnieuw heel innig. Hij zei eenvoudig tegen mij: “Herman, Ik houd van jou.” En ik antwoordde: “Here, en ik houd zielsveel van U. U bent zo lief voor mij. En dat, ook al weet U dat ik dat niet waard ben. Maar U hebt mij waardig gemaakt door Uw Zoon Jezus Christus. God, mijn lieve God en Vader, hoe innig is dat heen en weer tussen U en mij! Telkens ervaar ik dat Uw Geest, Uw heilige Adem, mij open wuift naar U toe. Ik ben U zo dankbaar! Ik mag net als Henoch wandelen met U. U wandelt met mij mee. U houdt gelijke tred met mij. U omgeeft mij. U bekleedt mij met Uw Zoon Jezus Christus. En in Zijn kleding loop ik zingend met U mee, ‘huppelend van zielevreugd’. God, mijn God, ik houd zo intens veel van U!”

Wàt kan de Here een mens veranderen! Zeker, in mijn vlees, mijn onderbewustzijn, zit nog altijd dat akelige kereltje, mijn zondige ik. Maar dat ben ik niet meer. “Want ... met Christus ben ik gekruisigd, en toch leef ik, dat is: niet meer mijn ik, maar Christus leeft in mij “ (Gal. 2:19).

Heerlijk: mijn petieterige ikje mag zich uitstorten in Christus om door Hem gereinigd te worden van mijn zonden en Hem totaal toegewijd te zijn! Mijn ik mag één worden met Zijn IK!!!

3 januari

De laatste dagen waren zware wolken bezig de hemel van mijn ziel te verduisteren. Het waren wolken die barstensvol zaten met twijfels en zwaarmoedigheid. Ik werd gekweld door de vraag: waarom moet mij dat allemaal overkomen? Waar is God die zegt dat Hij van mij houdt?

En deze middag zei de Here tegen mij: “Herman, dat laat Ik toe en Ik veroorzaak het zelfs met de bedoeling om je steeds meer los te maken van jezelf, van de binding aan je ikje dat je zo graag vertroetelen wil. Maar naar de mate dat je daaraan gebonden bent, is er in jou minder ruimte voor ruimte voor Mij en voor Mijn liefde.En Ik wil jou steds meer hebben voor Mij alleen.”

Toen ik dat hoorde, was het alsof ineens de licht van Gods liefde door die wolken heen schoot. Ik zag hoe ze stonden te glanzen van Gods liefde.

En dan kan ik de Here zo onuitsprekelijk dankbaar zijn. En van de andere kant zeg ik dan meteen: “Sorry dat ik dat niet gezien heb, terwijl U in Uw Woord toch zo duidelijk Uw liefdevolle bedoelingen hebt neergelegd.”

En dan kijkt de Here mij aan, zo liefdevol en vergevend, dat ik dat nooit in woorden kan weergeven. Je moet dat beleefd hebben. Daarom gun ik dat iedereen. Laat Gods warme Adem, de Heilige Geest, uw ganse wezen open waaien, open warrelen, desnoods.open stormen.

4 januari




  Mijn vertrouwen in U is doorglansd van Uzelf

God, mijn God,

wat bent U mij deze morgen weer intens nabij! Ik dank U. Met U durf en kan ik deze week beginnen. Met U kan ik alles aan. Ik adem U tot mij door Uw heilige Adem, de Heilige Geest. En ik mag dat, want U nodigt mij zelf daartoe uit.

God, ik heb U lief met een liefde die U zelf in mij gelegd hebt. Daarom verlang ik er heel erg naar, dat zoveel mogelijk mensen U kennen en gaan liefhebben. Wilt U mij daarvoor inschakelen? Heel graag! Zeg mij wat ik daarvoor doen moet.

Wat zegt U dat lief in Psalm 139! “Gij omgeeft mij van achter en van voren en legt Uw hand op mij”, Uw lieve en warme Vaderhand op mij! “Het begrijpen is mij te wonderbaar, te verheven, ik kan er niet bij”!

Mijn Vader, ik voel mij volstrekt veilig bij U. Daarom geef ik mij in een onvoorwaardelijk vertrouwen aan U over. En, vreemd is dat, ik ervaar dat vertrouwen in U als iets dat niet uit mezelf, maar uit U voortkomt, uit Uw genadige goedheid. “Ik kan der niet bij”. Dat vertrouwen in U is doorglansd van Uzelf. 

Maar gelukkig hoeft dat ook niet: “Immers heb ik mijn ziel tot rust gebracht als een gespeend kind bij zijn moeder, als een gespeend kind is mijn ziel in mij” (Psalm 131:2).

5 januari






Christus is mijn volmaaktheid!

Deze middag dacht ik terug aan mijn verblijf in het klooster. De bedoeling daarvan is het streven naar de volmaaktheid. En een wezenlijk element van de volmaaktheid is de nederigheid.

Om die aan te kweken hadden we allerlei ‘oefeningen in de nederigheid’. Eén daarvan was: op de vloer liggen bij de ingang van de refter, zodat de andere kloosterlingen over je heen moesten stappen. Daarmee wilden we uitbeelden dat we ons als verachtelijk beschouwden. Dan riepen we tot de Here: “Ik ben een worm” (Psalm 22:7). We hoopten dat de Here ons genadig zou zijn, omdat wij ons zo voor Hem verootmoedigden.

De ergste vorm van vernedering vond ik het schoon likken van een gedeelte van de vloer met mijn tong.Dan voelde ik me als een varken dat zit te wroeten in de modder.

Ik vroeg me nu af: helpt zo iets inderdaad om nederig te worden? Misschien, want daardoor wordt je wil om te strijden tegen eerzucht en hoogmoed gescherpt. Maar van de andere kant zit je zondige ikje je dan te vleien: “Geweldig, Herman, wat ben jij nederig!” Of althans: “Wat doe jij je best om nederig te worden!” Kunt u zich indenken dat ik dan walgde van die kronkelingen van mijn zondige ‘ik’ en er moedeloos onder dreigde te worden. Het was dan ook een intense vreugde, toen ik ontdekte dat Christus mijn volmaaktheid is.

6 januari





             O God, bekleed mij met Uzelf!

Wát kan de eenheid met God intens zijn! Dan is het alsof je Hem lijfelijk voelt, alsof je Hem telkens in en uit ademt, alsof Hij je leven is. Dat gaat altijd gepaard met een intens gevoel van onwaardigheid. Diep in je is er dan een stem die zegt: “Dat mag niet! Je bent een door en door zondig mens!” 

Maar desondanks wil heel je wezen God dan aangrijpen. Je smacht naar Hem, je dorst en hongert naar Hem, je schreeuwt naar Hem en soms schrei je om Hem. Dan kun je intens blij zijn met teksten waarin gezegd wordt dat wij door het geloofsvertrouwen bekleed worden met Christus en dat dit mag: “Wij haken ernaar met onze woonstede uit de hemel overkleed te worden” (2 Kor. 5:2). Bekleed worden met God! Dat kan, dat mag dus! 

God, o Heilige, mag ik U echt aantrekken, zoals ik elke morgen mijn kleren aantrek? U zegt zelf dat dit mag en U nodigt mij er zelfs toe uit. En... dus doe ik het, hoewel met heel veel schroom.

God, ik verheerlijk U in Uw neerdalende liefde die U in Christus lijfelijk hebt getoond. Daarom verenig ik mij met Johannes die vol verbazing uitroept: “Hetgeen wij gehoord hebben, hetgeen wij gezien hebben met onze (eigen) ogen, hetgeen wij aanschouwd hebben en ons handen getast hebben van het Woord des levens (...) verkondigen wij u” (1 Joh. 1:1-4).

7 januari





                  Zingend wegzinken in God

Hoe diep is mijn eenheid met God! Ik verzink vol verrukking  in Hem. Ik zing mij weg in Hem. En ik heb Hem intens lief. Alle vezels van mijn wezen rekken zich uit naar Hem.

“Gelijk een hinde die naar waterbeken smacht, zo smacht mijn ziel naar U, o God. Mijn ziel dorst naar God, naar de levende God” (Psalm 42:2,3).

God, o mijn God, ziet U in mij dat hunkeren naar U. Ik wil U omhelzen. Ik wil nog veel meer. Ik wil opgaan in U. Ik wil mij baden in de zee van Uw liefde. Want u zegt van Uzelf: “God is Liefde” (1 Joh. 4:8, 16). En U voegt eraan toe: “Wie in de liefde blijft, blijft in God en God blijft in hem”. 

Ik weet dat U Uw liefde in mij hebt uitgeademd door Uw Geest, die U mij geschonken hebt (Rom. 5:5). Maar laat die Liefde van U telkens vanuit de diepte in mijn ziel naar boven komen, zodat die Liefde vlees wordt in al mij doen en laten. Leer mij de gulzige begeerten van mijn ‘vlees’ overwinnen. Ik wil zo graag helemaal en uitsluitend op U gericht zijn, alleen Uw eer zoeken, want U bent alle eer waard.

God, eigenlijk kan ik alleen maar zeggen: ik heb U lief, ik houd intens veel van U. U bent alles voor mij. Geprezen zij Uw naam!

9   januari
                     



                     Ik in u in gij in Mij! 

In de eerste brief van Johannes vertroost de Here ons herhaaldelijk met deze innige boodschap: “Ik in u en gij in Mij!” 

Ik heb eerst geprobeerd het “gij in Mij” te beleven. Dat hield in, dat ik me een idee moest vormen van dat “Mij” in Wie ik mag ingaan. Dat was heel moeilijk. Want wie en wat is God? Ik kon eigenlijk alleen maar zeggen wat Hij niet is: Hij is niet eindig, niet beperkt, niet stoffelijk, niet lichamelijk enz. En toch is God voor mijn beleving meer dan “Niet dit en niet dat”. Ik ervaar Hem o.a. als mijn Vader tot Wie ik door Christus mag ingaan.

Zo probeerde ik in deze heilige “Niet dit en niet dat”, hoewel met heel veel schroom, binnen te treden. Ik probeerde één te worden met deze Ontzagwekkende, die mij uitnodigt tot deze eenwording met Hem.. Tegelijkertijd herhaalde ik telkens: “Niet mijn wil, maar Uw wil geschiede!” Want als ik één met Hem mag worden, is dat louter een genade, een onverdiende gunst. En toch keerde iedere keer dat verlangen terug om mezelf helemaal uit te storten in Hem.

Daarna liet ik het tot mij doordringen: “Ik in u”. En dat was heel gemakkelijk, want trok toen Zijn heilige aanwezigheid als een zoete warmte door mijn ziel, en zelfs door mijn lichaam heen (1 Kor. 6:19).

10 januari




             O Heilige Adem, doorgloei mij!

“De liefde van God is in onze harten uitgestort door de Heilige Geest (letterlijk staat er: door de Heilige Adem) die ons gegeven is” (Rom. 5:5). God is Liefde (1 Joh. 4:8,16).  Wanneer Hij Zichzelf in ons uitAdemt, kan het niet anders dan dat Hij tegelijk de liefde bij ons binnen ademt.

Zo ervaar ik het ook. Maar... die Adem van de Liefde moet dan telkens de kilte van mijn ikzucht wegblazen. Ook dat ervaar ik, en dat is een pijnlijke, maar tegelijk een zoete ervaring. Ik kan en wil niet berusten in mijn aangeboren egoïsme. En ik ben de Here daar erg dankbaar voor.

Hij laat mij heel duidelijk zien: 1. dat Hij het enige en absolute Middelpunt en Doel is van alles; 2. dat er niets zo mooi is als de liefde. De ikzucht is vies en zondig.

O Here, dompel mij onder in Uw liefde. Laat mij de Liefde tot mij drinken, met volle teugen, want met de Liefde drink ik Uzelf tot mij. Schroei elke zelfvertroeteling uit mij weg. Ik weet dat dit pijn zal doen, maar het zal een zoete pijn zijn. Want ik weet uit Uw Woord dat naar de mate dat ik leeg word van mezelf, ik tegelijk gevuld word  met de Heilige Adem van Uw liefde, en dus met Uzelf. Kom, o Heilige Adem, doorschroei en doorgloei mij!

11 januari





                       O God, maak het stil in mij!

Stilte. Willy is op bezoek bij een vriendin. Stilte? Tegenover ons huis is een basisschool. Het is speeltijd. De kinderen stoeien en ravotten met elkaar. Leuk dat jonge levenslustige spul! En dan sla je al gauw aan het mijmeren:

Ik ben ook zo’n schooljongen geweest. Speels. Soms was ik een kreng. Toen hield ik helemaal niet van de stilte. Die vond ik maar saai. Mijn botten zaten nog vol energie. Ik wilde die energie kwijt, ik wilde zoveel mogelijk beleven.

Maar nu houd ik van de stilte. In de stilte kun je God meer dan ooit vinden. De stilte zingt over Hem, zoals bijen zoemen die naar honing zoeken.

In ons klooster was er “het grote stilzwijgen”. Dat begon “na het avondgebed en na de zegen van de Overste”. “In deze tijd mag men zonder uitdrukkelijk verlof van de Overste zelfs geen enkel woord spreken. Deze wet van het stilzwijgen mag men niet alleen verstoren door spreken, maar ook door het maken van het minste geraas b. v. door haastig gaan, door het toeslaan van deuren, door roepen enz.” Aldus onze kloosterregel.

Psalm 62 bezingt de stilte, want dan vind je God, “mijn rots en mijn heil, mijn burcht.” Waarlijk, mijn ziel, keer u stil tot God, want van Hem is mijn  verwachting.” God, maak het altijd weer stil mij, opdat ik Uw stem moge horen!

12 januari





Een volksmenner of een begenadigde? 

Gisteravond ben ik bij een samenkomst van Jan Zijnstra in Ede geweest. Iemand had mij uitgenodigd om met hen mee te rijden. 

Ik wilde onbevooroordeeld naar hem luisteren. Deze morgen heb ik de Here daarom intens gevraagd wat ik ervan moet denken.

Is hij een religieuze manager, een gewiekste godsdienstige volksmenner, of iemand die een bijzondere gave van de Geest heeft gekregen (1 Kor. 12 en 14)? 

Zijn, meteen al in het begin, de nadruk te leggen op het geld stoorde mij wel. Hij beweerde dat elke stoel waarop we zaten, hem en zijn beweging 10 euro kostte. Dat hield in, hoewel hij dat niet uitdrukkelijk zei, dat we minstens 10 euro in de collecte zouden moeten doen. Maar ik realiseerde mij dat niemand zonder zonden is en dat ik niet op allerlei slakjes zout moest leggen..

Het geheel kwam echter op mij over als een bespelen van de volkssentimenten, met behulp van allerlei oratorische trucjes. Ik miste erin de eerbied voor de Heilige. Ik kreeg de indruk dat God volgens hem een kameraadje is, die je met wat behendigheidjes voor je kunt winnen. Zo heel anders wordt God ons in Ex. 3:5 getekend, wanneer Hij tegen Mozes zegt: “Kom niet dichterbij, want de plaats waarop gij staat, is heilige grond”. Bovendien miste ik het eenvoudige vertrouwen dat God het wel zal doen, als we kinderlijk in Hem vertrouwen. Maar:

13 januari





Wat moet u voor dit wonder “doen”?

Zo juist heb ik in Levensstroom het verhaal van de genezing van Janneke Vlot gelezen... met tranen in de ogen. Het is aangrijpend en ontroerend. De Here zij geprezen!

Terwijl ik daarna buiten liep te wandelen, had ik een heel intense gemeenschap met de Here. Wat kan je dat diep gelukkig maken! Dan dank ik Hem daar telkens voor. Want die levende eenheid met Hem is louter genade. Op geen enkele manier is er een reden in mezelf te vinden dat God mij die gunst zou schenken. Integendeel, wij kunnen uit onszelf God alleen maar afwijzen en zelfs haten, omdat Hij ons een wet oplegt die we onmogelijk kunnen volbrengen.

Maar... Hij kan en wil ons innerlijk helemaal en radicaal omvormen, door een verandering in het diepste van ons wezen, een verandering die door de Here Jezus een wedergeboorte wordt genoemd, een wonder dat Hij ook aan mij heeft volbracht.

En ik kan Hem daar alleen maar intens om danken. Want “dit nu is het eeuwige leven dat zij U kennen, de enige en waarachtige God, en Jezus Christus die Gij gezonden hebt” (Joh. 17:3).

Ik beaam dat van ganser harte; niet alleen omdat dit letterlijk in de Bijbel staat, maar ook omdat ik dit zo ervaar. Er is niets heerlijkers denkbaar dan God persoonlijk te kennen en vanuit en in Hem te leven. Lezer(es), heeft God dat wonder ook aan u volbracht? Indien niet, weet u dan wat u daarvoor moet “doen”?

15 januari





             De stilte van de gewonde Liefde

Deze nacht probeerde ik mij helemaal te ontdoen van mijn eigen ikkerigheid. Maar dat viel niet mee. Ik ben als een duizendpoot. Ik zit met duizend poten vast aan mijn zondige ‘ik’. Ik sta te kijken van het geduld dat de Here met mij heeft! Hoe houdt Hij dat vol!? Naar de mens gesproken zou Hij toch immer voortdurend aan mij geïrriteerd moeten raken: altijd weer Herman voorop, Herman overal, Herman met zijn petieterige belangetjes.

De logica van God is blijkbaar anders. Die zullen we nooit kunnen begrijpen, maar een gelovige is er intens blij en dankbaar om. Die goddelijke logica luidt: “Barmhartig en genadig is de HERE, lankmoedig en rijk aan goedertierenheid”(Psalm 103:8).

Zou de Here erin slagen om één van die duizend poten bij mij weg te knippen, dan blijven er nog 999 over. (Als je dat getal omdraait, is het 666). Dan blijven het 999 ploffen en 1 stilte. Maar wàt een heerlijkheid zie éne  stilte zijn! De stilte voor Gods aangezicht. Het wegzinken voor Hem vanuit een diepe bewonderende aanbidding. De heilige stilte van de eeuwigheid. 

In Openb. 8:1 wordt van zo’n stilte gesproken: “Er kwam een stilte in de hemel, ongeveer een half uur lang”. Een geladen stilte, de stilte voor de storm van de vertoornde God, de stilte voor de verkondiging en de uitvoering van Zijn oordelen, de stilte van de gewonde Liefde. God zuiver liefhebben, dat wil ik zo graag. 

16 januari




                    Gods logica is niet te doorgronden

Terecht eist Jezus: “Gij dan zult volmaakt zijn gelijk uw hemelse vader volmaakt” (Mat. 5:48). “In haar (het eeuwige Jeruzalem) zal niets onreins binnenkomen” (Openb. 21:27). Maar ik ben niet volmaakt en ik ben niet helemaal rein. Deze nacht liet de Here mij echter opnieuw heel duidelijk zien dat Hij mij na mijn dood in Zijn Vaderarmen wil opvangen, enkel omdat Hij mij genadig is.

Daarom is het heel erg vertroostend, dar Hij aan die oproep om volmaakt te worden toevoegt: “Maar Ik zal jou rein wassen met Mijn bloed en jou bekleden met Mijn volmaaktheid, zodra je je in geloof aan Mij toevertrouwt. Dan zal Ikzelf het werk van jouw  reiniging en jouw vervolmaking ter hand nemen.” Wat lief, wat intens lief!!!

Hij bracht mij tot die onvoorwaardelijke overgave in geloof en vertrouwen. En ik genoot intens van die omhelzende Liefde van Hem. Het klinkt oneerbiedig – ik weet het – maar het was net of Hij mij knuffelde. Hoe kan Hij dat toch doen?! Zo’n akelig brok egoïsme omhelzen? Maar ik herhaal: Gods logica zoals die in de Bijbel beschreven wordt, is niet te begrijpen. Wie doet dat nu: voor zo’n naargeestig mensdom waar men elkaar het licht in de ogen niet gunt, je eigen Zoon geven tot in de offerdood? Maar het stáát er: “Alzo lief heeft God de wereld gehad dat Hij Zijn eniggeboren Zoon gegeven heeft...” (Joh. 3:16).

19 januari






                    - Wees stil voor God!

Het enige waar ik nog zin in heb, is: stil zijn voor God, alle uiterlijke en innerlijke stemmen tot zwijgen brengen. Niets meer denken, niets meer fantaseren, niets meer voelen, nergens meer naar verlangen.

Behalve dat éne verlangen: nu reeds mij bevinden voor Zijn aangezicht, nu reeds Hem te zien en bij Hem te zijn, nu reeds (en straks voorgoed) één te worden met Hem. Dat verlangen kan en wil ik niet onderdrukken. Want ook ik doorleef dit smachten:

“Gelijk een hinde die naar waterbeken smacht, zo smacht mijn ziel naar U, o God. Mijn ziel dorst naar God, naar de levende God” (Psalm 42:2). 

Prachtig, wat zegt de Psalmist dat mooi! Met dat woord “de levende God” wil hij bewust afwijzen de god die wij produceren met ons redeneervermogen of met onze verbeelding en ons gevoel. 

Velen leunen alleen maar op een god, die het product is van hun eigen denkvermogen of de vrucht van hun religieus gevoel. Jammer, heel jammer! Want dan hebben ze slechts te maken met een god, die niet bestaat.

De God die echt bestaat, vinden we alleen in de Bijbel. Daar verschijnt Hij ons in de gestalte van Jezus Christus, die niet slechts in schaduw en schijn, maar in de volle bloeiende en bloedende werkelijkheid Mens is geworden. Elk Godsbeeld dat afwijkt van Hem die “is het beeld van de onzichtbare God” (Kol. 1:15), moeten we volstrekt afwijzen.

22 januari





   Alleen met Christus tegen alle ellende!

Ik zag de documentaire over de slag om Stalingrad. Verschrikkelijk, wat hebben de Duitse soldaten toen geleden!

Dat deed mij terugdenken aan 1933, toen Hitler pas aan de macht was gekomen. In de kerstnacht van dat jaar maakte ik met mijn broer een bedevaart naar Kevelaer, vlak over de grens in Duitsland. Daar stond op een spandoek over de breedte van de straat te lezen: “Mit Adolf Hitler gegen Hunger und Kält”! Het werd: met Adolf Hitler naar de ellende van o.a. Staningrad.

Kunnen wij, mensen, het dan nooit afleren om op een ander mens te vertrouwen? En dat, ondanks de heel realistische tekening in Rom. 3:9-20 van wie wij ten diepste zijn. 

Waarom stellen we niet al ons vertrouwen in Jezus Christus: „Met Christus, de goddelijke Overwinnaar, tegen alle ellende“?

Ik weet wel een gedeeltelijk antwoord op die vraag, namelijk: het waarachtige zaligmakende geloof is een gave van God, die wij niet kunnen verdienen. Maar volgens de Bijbel is het geloof ook en opgave aan ons: Markus 1:15.

Ik weet: elk levend geloof wordt voortdurend aangevochten door de twijfel: Is alles niet inbeelding, nep? Daarom is de zekerheid van het geloof die je van Boven ontvangt, niet te vergelijken met andere menselijke zekerheden. „Het geloof nu is de zekerheid der dingen die men hoopt en het bewijs der dingen die men niet ziet“ (Hebr. 11:1).
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