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Rondezendbrief 64
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-
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WÀT EEN ELLENDE!

Lieve dominee,

Bedankt voor uw antwoord, maar ik vind het toch wat te eenvoudig gezegd: Kop op ! Laat je altijd weer vallen in de handen van onze Vader.

U hebt zeven kinderen en ik vier en wat u over uw kinderen  schrijft is heerlijk en tot op zekere hoogte kan ik dat ook schrijven. Ze zijn nog niet allemaal de deur uit, maar kunnen het  best wel met elkaar vinden en als we wat te vieren hebben is het ook bij ons een vrolijke boel en degene die er het meest van geniet , ben ik misschien wel.

Toch neemt dat de zorgen niet weg. Op zo’n dag zijn ze even naar achter geschoven. Ook al ís het gezellig en al genieten we van hun aanwezig zijn , het neemt b.v. de zorg niet weg dat er één bij zit, die samen met zijn vrouw kerkelijk afgehaakt hebben.

 

Niet alles is de schuld van de ouders. Natuurlijk is het waar dat we ons moeten verootmoedigen en dat we later zien dat we dingen anders hadden moeten zeggen of moeten doen. Maar hoe komt het dat de één, of soms het hele gezin op één na, zich happy voelt bij de manier van opvoeden. De anderen koesteren zich in de zorg en de beschermende omgeving, maar er zit er één tussen die hiervan steigert en walgt en alles doet om eronder uit te komen? Die uitbreekt en de wereld ingaat? Hij wil nooit meer onder het Woord komen en leidt een volledig werelds leven waarin niets van onze Heere gebruikt word als leidraad en maatstaf. Het gaat hun op alle punten wél en ze komen met genoegen thuis…enz. 

Toch weegt dit voor mij als een loden last, want zonder God leven is ook zonder Hem de eventuele kinderen (als ze die krijgen mogen) opvoeden en dat zijn allemaal zielen voor de eeuwigheid. Ik heb onze kerkelijke gemeente zien groeien van 40 mensen tot 400 mensen in veertig jaar, en weet u hoeveel zijn erbij gekomen  met een onkerkelijke achtergrond? Eén ! Er werden jaarlijks folders uitgedeeld op het dorp, er is camping evangelisatie en dit alles heeft nooit één persoon extra in onze kerk gebracht. Eén persoon heeft uit behoefte zelf onze kerk opgezocht en is gebleven. Ik bedoel maar….als de ketting een schakel mist is de lijn verbroken en word die zelden nog opgepakt. 

Onze kinderen hebben een ziel voor de eeuwigheid. Ik bid en ik héb ook verwachting van onze Heere, maar zolang ze de wereld dienen, is dit voor mij een nood.

 

Verder ontmoet ik telkens mensen met levensgrote zorgen, levens bedreigende zorgen en zeg ik dan: Kop op? Meestal sta ik met een mond vol tanden. Je belooft dan voor hen te bidden    (en dat doe je ook) en je leeft mee en toont belangstelling, maar je voelt je zo machteloos.

Ik had een meisje op les, een leuke vrolijke spontane meid , die zichtbaar ‘ goed in d’r  vel‘ zat.

Ze was tonnetje rond, maar de levenslust straalde uit dr ogen. Ze zette zich voor allerlei zaken fanatiek in en kreeg veel voor elkaar.

Op een gegeven moment vroeg ik of ze lijnde, want ik had het gevoel dat ze met de week slanker werd. Ze glunderde. Ja, ze was het zat om nooit eens leuke kleren aan te kunnen en nooit eens sportief mee te kunnen doen, ze dronk een soort thee, verder niets, en dat hielp!

Nou, geweldig toch? 

Ik gaf ze een compliment, want ze zag er nóg leuker uit, nu ze wat slanker werd en de levenslust straalde uit haar ogen.Gewoon een mooie, heerlijke meid, zelfs toen ze dik was.

Ze ging van les af, te druk op school en vorig jaar ontmoette ik haar weer eens, op een verkoping. Althans, ik vermoedde dat zij het moest zijn, want haar moeder is weduwe en kan niet nog ergens een dochter hebben zonder dat ik dat wist.

Ik zag alleen nog ogen en een te grote mond in een uitgehold gezicht. Eigenlijk vielen bij haar alleen nog de ogen op. Ik werd er beroerd van en was het liefst huilend naar huis gegaan, maar moest de “show” op de verkoping tot het einde vol houden.

Waar was de vrolijke levenslustige meid, die alles aankon? Een wandelend geraamte met alleen ogen, die dwars door je ziel gaan. 

Naar school gaat ze niet meer. In de kerk komt ze niet meer.Alles te veel en te zwaar. Hormonen werken niet meer. Haar valt uit enz. Alles wat een vrouw tot vrouw en leven tot leven maakt verliest zijn functie of zijn glans. Ze heeft bij dokters en hulpverlenende instanties gezeten, maar ’t is niet afdoende gebleken. En... daar ben je dan moeder van

Een leuk gezin, vrienden, dokters en hulpverleners zijn niet in staat  gebleken om dit te voorkomen en te genezen. De Heere alleen…..en als er nu een biddende familie en vriendenkring omheen staat en je als moeder elke dag de confrontatie heeft met een dochter die ‘alleen’ nog bestaat uit ogen…..? Het went nooit, het was niet te voorzien en ook niet te remmen…en dan…waar is de Heere? Je in zijn Vaderlijke armen laten vallen? Hoe?

 

Ik heb een vriendin met een lieve dochter. Een verlegen meisje die op school daarmee veel geplaagd werd.

Toen ze dachten dat de puberteit voorbij was, waarin ze helemaal niet moeilijk was, veranderde ze van lieverlee. Om een lang verhaal kort te maken: borderline.

Ze functioneert niet goed op het werk en raakt daardoor haar werk kwijt. Ze heeft geld nodig. Gaat bij “vriendje” wonen. Gaat drugs gebruiken. Krijgt in wanhoop zelfmoord gevoelens. Moet negen! maanden (met alle angst en gevaar die zo’n lange tijd met zich meebrengt) wachten op een plekje in de hulpverlening bij De Hoop, maar die inrichting is eigenlijk alleen afgestemd op afkicken. Alle regels die erbij horen, zijn voor een borderliner een onmogelijkheid.

Eleos dan. Die keurt het samenwonen zonder getrouwd te zijn af en geeft daarom geen hulpverlening.

De ouders keuren dit ook af en de drugs en alles wat bij het borderline gedrag hoort, maar het is en blijft hun dochter, ze van de andere kant alles ervaren alsof ze al in een rouwproces zitten, omdat hun échte dochter niet meer bestaat! Ze hebben hulp nodig …er is nood!

 

Alles wat je als ouders doet, de normale opvoedreactie naar een kind toe, valt bij een borderliner verkeerd en brengt  de ouders  soms tot wanhoop. Intussen zie je je kind steeds verder de afgrond ingaan en bij elk onverwacht telefoontje zit je stijf in je stoel omdat dat het gevreesde telefoontje kan zijn dat ze haar ergens dood gevonden hebben..

Natuurlijk moeten ze met die nood en met die angst en met hun dochter naar de Heere toe en je zegt er ook nog bij: bid met verwáchting. Je prijst Gods grote barmhartigheid aan en vergevende liefde en opzoekende genade, maar zij hebben niet die zekerheid en dat vertrouwen dat God hún Vader is. Niet alle ( trouwe) kerkgangers zijn al tot geloof en bekering gekomen en misschien is deze nood zelfs wel de middellijke weg óm tot bekering te komen, maar dat neemt de dagelijkse nood en de confrontatie die je er elke dag mee hebt, niet weg. Er is nood , nood, nood!

 

Neem nou mijn broer. Ook bij hem is er grote nood. Nood die in stilte geleden wordt. De omstanders gissen en ook al gissen we wellicht 99% goed, het word door de persoon niet uitgesproken. Een eenzame stille strijd die met alcohol weggedrukt word. Zo grondig en zo heftig dat het ten koste van zijn leven, gezin en bedrijf gaat. Man én vrouw beroepen zich op de Heere. Allebei vluchten ze tot Hem. De één beroept zich op Zijn barmhartigheid, de ander op Zijn rechtvaardig- en heiligheid. 

 

Lieve Heada,
Ja, wat moet ik daarop antwoorden? Eerst dit. Je zegt dat ik iemand probeer op te monteren met een bemoedigend: “Kop op!” Ik weet dat jij dat niet zo bedoelt, maar lezers zouden dat verkeerd kunnen opvatten. Daarom:

Ik bedoel daar in geen geval een goedkoop schouderklopje mee zoals allerlei mensen denken dat ze daarmee iemand die in de put zit, een beetje kunnen opvrolijken. Dat helpt natuurlijk geen zier en irriteert eerder. 

Paulus zegt in Fil. 4:4 dat de echte blijdschap enkel opbloeit uit het geloof in Christus, en Petrus sluit zich daarbij aan in 1 Petr. 1:8.

 

Vervolgens, de ellendekennis die jij tentoonspreidt, is – dat weet jezelf ook – heel iets anders dan de kennis van de ellende waarin wij verkeren vanwege onze zonden en onze zondigheid. Het is alleen die kennis die bij ons de behoefte kweekt aan een verlossende Zaligmaker.

Maar dan is mijn vraag: waarom denk je dat het goed is om dit in onze Rzb op te nemen? Dat rijtje van ellendige dingen kan door elke lezer tot in het oneindige aangevuld worden. Wat schieten we daarmee op? Zo praten we elkaar nog maar meer in de put. Of zie jij dat anders?

Hoe kom jij zelf over zo’n dooie punt heen? Vertel daar eens wat meer over. Dat zal ons allemaal goed doen.

 

Heada antwoordde:
Ja, ja, nu zit ik nóg met die vraag, waarvan ik dacht dat u de lezers een pastorale handreiking kon doen, waarmee ze deze dagelijks terugkerende nood onder ogen kunnen komen!

Nu mag ik hem zélf gaan beantwoorden. Ziehier dan een poging daartoe.

Allereerst is de kennis van de ellende die ik beschreef, niet de kennis van de ellende vanwege onze zonden. Ik beschreef slechts de praktijk van het leven, die zomaar ongemerkt ons aller leven binnen sluipt en die niemand heeft voorzien en die je ook niet kunt tegenhouden en voorkomen. Ik beschreef de nood, waar we allemaal vroeg of laat mee te maken krijgen en waar we vaak niet op bedacht zijn. 

Ook wil ik nog eens onderstrepen dat niet alles aan de opvoeding ligt, omdat die gedachte tóch wel bij ons boven komt wanneer we zien dat onze kinderen afdwalen. Welke ouder zal zeggen dat hij/zij het goed doet? Toch probeert een ieder naar eer en geweten op te voeden en desondanks kan ‘zomaar’ één van je kinderen ontsporen.

Afgehaakte kinderen, die bijvoorbeeld door drank, drugs, borderline enz. een onverwachte dood zouden sterven, geven toch geen enkele gedachte aan hoop op het eeuwige leven bij Hem? Is het niet díe achter liggende gedachte die het ons als ouders het zwaarste maakt?

Zonder geloof en bekering zijn we allemaal doelmissers, maar afgedwaalde kinderen zoeken bewust en openlijk het verkeerde doel. Ze leven soms zo bar dat ze ook vervroegd het oordeel tegemoet gaan, door eigen gedrag en niet door toedoen van anderen, of van de natuur of van een ziekte….en dat is m.i. het moeilijkste om mee om te gaan.

Schuld en zelfverwijt bij de ouders en machteloosheid er iets aan te veranderen of te doen kan zo vreselijk veel pijn doen. 

Erover praten lijkt mij  heel nuttig en nodig. Door te lezen dat er meer mensen zijn die met deze nood worstelen, voel je je niet meer zo eenzaam. Dan weet je dat je niet de énige ‘mislukte’ ouder bent. Dan wordt gedeelde smart halve smart.

Hoe ík ga ik om met die nood?

Wisselend. Eerst, als ik oog krijg voor de nood. ga ik bidden. Dan smeek ik of de Heere recht wil maken wat krom is, of : dat Hij de harten zal ombuigen en doen inzien….., of: dat Hij leven wil geven en wil laten leven.

Hoe zwaarder het me weegt, hoe langer die periode is, des te intenser bid ik de Heere om raad, hulp, omkeer, kracht, wijsheid om ermee om te gaan, of wat dan ook.

Maar helaas zakt dit ook altijd weer af. Een poos kun je het in Zijn hand leggen (Psalm 10) .

Maar als er niets verandert, zakt de ernst en het gebed weg. Dan sluit ik mijn ogen voor de nood. Langzaam komt het “in de diepvries” en die tijd is best vol te houden, mits er geen schokkende dingen gebeuren. Meestal is er op den duur toch weer een voorval of aanleiding, dat je je ogen móet openen en de nood erkennen en dan is er weer het gebed. Eerst belijd ik dan mijn schuld dat ik het er lelijk bij heb laten zitten. 

Ik weet dan: als ik voortdurend had gebeden, dan was dit niet gebeurd. Het gebed van een rechtvaardige vermag immers veel! (En hij hééft mij toch uit genade rechtvaardig verklaard…!) 

Dus door mijn biddeloosheid is de situatie er niet beter op geworden en dat had het wel kunnen zijn. Ook al doet de Heere niet gelijk wat wij vragen en ook al doet Hij het ook niet op de manier waarop wij het graag zouden zien, het gebed is niet tevergeefs. Daarom heb ik er dan behoefte aan om voor Hem mijn schuld te erkennen, in elk geval dat ik wél aanhoudend had moeten bidden.

Dan is er in mij weer een ernstige tijd, mét verwachting op het gebed, in de wetenschap en het vertrouwen: Hij zal ons gebed verhoren op Zijn  tijd en Zijn wijze.

Toch kan ‘Zijn tijd’ járen omvangen en eigenlijk verval ik dan regelmatig in deze cyclus.

Het leven legt weer beslag op je en er is ook veel moois en de zorgen worden weer in de “diepvries” geschoven en je geniet toch weer van allerlei wat op je weg komt en je voelt a.h.w. dat de balans weer in evenwicht is en ook al neem je het nog mee in het gebed, het is dan meer de macht der gewoonte, dan de ernstige worsteling van toen. 

Andere zorgen (soms ook van andere mensen) staan vaak weer vooraan en nemen dan je gedachten en gebeden in beslag.

Ik probeer ook altijd oor en oog te hebben voor de nood van anderen en daarin mee te leven en mee te denken en te bidden. Vaak kijk je tegen de nood van de ander objectiever aan, dan tegen die van jezelf en je kunt vaak beter generaliseren en de vinger bij de (een ) zere plek leggen, dan bij jezelf. Of hun advies geven omdat je beide partijen kent en je een beetje in kunt voelen.

Al doende schuift je eigen nood op de achter grond en relativeer je die daardoor ook.

Voortdurend bidden (met vallen en opstaan), erover praten (liefst met medegelovigen) en luisteren naar een ander (zijn nood en ook zijn advies richting jou) is mijn manier om ermee om te gaan. 

Groetjes Heada

HJH: wat borderline betreft meen ik te mogen wijzen op het boekje van mijn zoon drs. Arthur Hegger, die bij Eleos werkt, titel: Wat borderline met je doet.

“Als je als vrouw een broek draagt, ga je naar de hel...” 

Geliefde dominee,                                                                 

Mijn gedachten staan nooit stil en mede door het lezen van uw boek: afdalen in je ziel komen er herinneringen boven uit mijn jeugd en jongere jaren, waarvan ik nu de strekking of de gevoelige ligging pas doorzie. Nu krijg ik het gewoon warm bij de gedachte hoe naïef en dom ik me soms gedragen heb en dit totaal niet zag en uitspraken niet begreep! Een voorbeeld:

Ik bracht voor ’t eerst onze zoon op de kleuterschool. Het was een reformatorische kleuterschool. Alle meisjes liepen daar in een rokje. Desondanks had ik er geen erg in dat ik opviel in mijn lange broek.

De kinderen staarden en gaapten me aan en ik voelde me opgelaten. Ik dacht dat de kinderen zo keken omdat ze me nog nooit gezien hadden,want ik kwam van een ander dorp. Op ons dorp was alleen een openbare school. Een kind zei: “Oh, u gaat naar de hel….!”

Ik voelde me erg opgelaten, vreselijk, maar geen haar op mijn hoofd heeft de reden van mijn naar de hel gaan bij mijn kleding gezocht.

Ik giste: ze weten zeker dat we ‘maar’ Hervormd waren, want we zaten niet bij hen in hun kerk. Ik voelde me (zelfs tegenover kleuters) dom en een soort heiden.

We waren ook maar Hervormd, dus wat wisten we eigenlijk van God en Godsdienst af.

Op deze school, waar de kinderen uit de Gereformeerde Gemeente, Oud Gereformeerde Gemeente en Gereformeerde Gemeente in Ned. kwamen, wisten ze er ( zo dachten ze en ik)   wel alles van.

Nu, 25 jaar later, nu ik hierover nadenk,’valt het kwartje’ pas. Nu weet ik dat de kinderen naar mijn bróek keken en niet naar mij of naar mijn kerkkleurtje. Daar hadden zij toen nog geen kijk op, wel op een broek. Als je die als vrouw aan had, ging je naar de hel. Zo simpel lag dat. Dat wisten ze al, toen ze vier jaar waren!

Wat hebben toen al die óuders over mij gedacht, die ook hun kleuter kwamen brengen? Ik hoop maar dat ze dit vergeten zijn!

Wat ben ik toch een ‘groentje’ geweest om dit niet te weten, omdat ik midden tussen al die kerkgenootschappen woonde en tóch niet wist hoeveel gewicht ze aan het dragen van kleding hechten.

Bij hen geldt niet de wijze richtlijn van Paulus: ‘Een ieder is in zijn of haar gemoed ten volle verzekerd’, maar de wet van gebod op gebod en regel op regel. Die wet alleen is de norm. Of dat al dan niet in overeenstemming is met wat de Bijbel leert, doet dan verder niet ter zake.

Natuurlijk wist ik van de ingeheide regels over de rok, de hoed en het lange haar, maar ik dacht daar niet verder over na. Ik keek niet verder dan mijn neus lang was. Maar ’t jonge, wat moet ik opgevallen zijn…!

Ook tijdens orgelconcoursen heb ik ook velen vreemd naar mij zien kijken. Ergens voel je aan dat ze naar jou anders kijken,dan naar de overigen.Zelfs mijn leraar zag ik de eerste keer in een flits verwonderd  naar me kijken. Ik heb dat ook nooit begrepen. Je zat in spanning, vóelde dat ze je bevreemd aankeken, maar zulke momenten zijn in een flits voorbij en je gaat op je beurt zitten wachten en denkt aan geen vreemde blik meer. Je hebt wel wat anders aan je hoofd.

Achteraf denk ik dat mijn leraar verwacht had dat ik op het concours me wel als vróuw zou kleden. De lieve man wist natuurlijk niet dat ik zo dom was om er geen moment bij stil te staan dat het wel zo gepast zou zijn om met rok in Gods huis te verschijnen, ook al is het door de weeks en al is het een concours.

Wat beschamend om er nu pas achter te komen hoe ik toen te kijk stond. Mijn leraar heeft er nooit op of aanmerkingen over gehad, maar hij heeft me wel zien veranderen. Toen ik stopte met de lessen, was dat in de tijd dat ons boek  ‘Gesprekken met Heada ‘ al het licht had gezien en ik inmiddels al jaren enkel nog een rok droeg. Niet als ’gebod op gebod’, maar uit liefde voor de naaste die er aanstoot aan nam. 

‘k Heb overigens in die tijd maar één opmerking over mijn veranderde kleding gehad en die was zeer pijnlijk. Die kwam van mijn eigen moeder. Ze zei: je doet dit zeker voor de dominee omdat je bang voor hem bent….Dat kwam hard aan hoor. Allereerst begreep mijn moeder dus niet hoe de verandering in mijn hart eruit zag en ook niet dat ik niet bang voor de dominee was, maar dat hij voor mij als een geestelijke vader was.

Om hém liet ik mijn broek beslist niet achterwege en dat wist hij zeer goed. Daar  was ik heel duidelijk in geweest, op het brutale af. In het begin heb ik strijd gevoerd om mijn IK en dus ook mijn geliefde broek te handhaven. Ik vond het farizees om me met een rok te kleden als ik er niets van meende en ik wilde al helemáál geen voorbeeld voor de gemeente wezen, wat me voorgesteld werd. Toen vond ik onze dominee nog een man met vooroorlogse ideeën, die geen navolging waard waren. Ondanks de spanningsvelden die we eerst samen hadden, heeft dit hem er niet van weerhouden om mij pastoraal op te vangen en te begeleiden, zelfs terwijl hij wist dat ik ook nog een andere dominee schreef.

Hoe beschamend toch als je je gedrag eens terug bekijkt door de bril die je nu op hebt! (Met deze dominee zijn we ook nog steeds bevriend) Je kunt het je amper voorstellen hoe je je in ’t begin gedroeg. Wat zijn Gods wegen met ons mensen wonderlijk en groot!!

Wat moeten we ons goed beseffen hoe onze wortels ons kunnen belemmeren dingen te zien in de godsdienst, die voor de ander van heel veel waarde of betekenis zijn! Zo zag ik niets verkeerds in mijn kleding, ondanks de wetenschap dat ze van andere kerkgenootschappen alleen de rok droegen en ik vroeg mij niet af waarom. Zo zien ze vanuit hun denken weer niets in de Christus en leven met Hem, omdat zij daar niet in onderwezen zijn en ze vragen zich ook niets af.

U gaat naar de hel, omdat u een broek draagt!

Geliefde dominee,                             

Mijn gedachten staan nooit stil. Mede door het lezen van uw boek: afdalen in je ziel, komen er herinneringen boven uit mijn jeugd en jongere jaren, waarvan ik nu de strekking of de gevoelige ligging pas doorzie. Ik krijg het gewoon warm bij de gedachte hoe naïef en dom ik me soms gedragen heb en dit totaal niet zag en uitspraken niet begreep!

Ik bracht voor ’t eerst onze zoon op de kleuterschool. Een reformatorische kleuterschool. Ook al liepen alle meisjes daar in een rokje, ik had er geen erg in dat ik opviel in mijn lange broek. Die droeg ik altijd, zonder er een gedachte aan te wijden.

De kinderen staarden en gaapten me aan en ik voelde me opgelaten. Ik dacht dat de kinderen zo keken omdat ze me nog nooit gezien hadden,want ik kwam van een ander dorp. Op ons dorp was alleen een openbare school. Een kind zei: ”Oh, u gaat naar de hel….!” Wat voelde ik me vreselijk opgelaten , maar geen haar op mijn hoofd heeft het bij mijn kleding gezocht…

Ze wisten zeker dat we ‘maar’ Hervormd waren; we zaten in elk geval niet bij hen in hun kerk. Daarom dacht en voelde ik me zelfs tegenover kleuters) dom en een soort heiden.

We waren ook ‘maar Hervormd’, dus wat wisten we eigenlijk van God en Godsdienst af. Ik gaf ze in mijn hart gelijk, keek tegen hun ernst en leer (die ik niet kende) op en was er jaloers op. 

Op deze school, waar de kinderen uit de Gereformeerde Gemeente, Oud Gereformeerde Gemeente en Gereformeerde Gemeente in Nederland kwamen, wisten ze er tenminste alles van. Zo zag ik deze reformatorische kerken.

Nu ik hierover 25 jaar later nadenk,’valt het kwartje’ pas. Nu weet ik dat de kinderen naar mijn bróek keken en niet naar mij of naar mijn kerkkleurtje. Daar hadden zij toen nog geen kijk op, wel op gevolgen wanneer je als vrouw een broek aan had. Dan ging je naar de hel. Zo simpel als wat, dat wisten ze al toen ze vier jaar waren!

Wat hebben al die óuders, die ook hun kleuter kwamen brengen, toen over mij gedacht? Ik hoop maar dat ze dit vergeten zijn!

Wat ben ik toch een ‘groentje’ geweest dat ik dat niet wist. Ik woonde midden tussen al die kerkgenootschappen en wist niet hoeveel gewicht ze aan het dragen van kleding hechten.

Voor hen geldt niet ‘Een ieder is in zijn of haar gemoed ten volle verzekerd’, maar bij hen is de wet de norm. Bij hen is het: gebod op gebod en regel op regel.

Ook tijdens orgelconcoursen heb ik velen vreemd naar mij zien kijken. Ergens voel je aan dat ze naar jou anders kijken, dan naar de overigen. Zelfs mijn leraar zag ik de eerste keer in een flits verwonderd  naar me kijken. 

Ik heb dat nooit begrepen. Je zat in spanning, vóelde dat ze je vreemd aankeken maar zulke momenten zijn ‘meteen weer voorbij. 

Achteraf denk ik dat mijn leraar verwacht had dat ik op het concours me wel als vróuw zou kleden. De lieve man wist natuurlijk niet dat ik zo dom was om er geen moment bij stil te staan dat het wel zo gepast zou zijn om met rok in Gods huis te verschijnen, ook al is het door de weeks en al is het een concours.

Wat beschamend om er nu pas achter te komen hoe ik toen te kijk stond. Mijn leraar heeft er nooit op- of aanmerkingen over geuit, maar hij heeft me wel zien veranderen. 

Toen ik stopte met de orgellessen, was dat in de tijd dat ‘Gesprekken met Heada‘ al verschenen was en ik inmiddels al jaren enkel nog een rok droeg. Niet als ’gebod op gebod’, maar uit liefde tot God en vooral ook de naaste (die ik niet in verwarring wil brengen omdat ik nu weet hoeveel gewicht er voor hen aan het uiterlijke hangt. 

‘k Heb overigens in die (dus nogal opvallend zichtbare) tijd maar één opmerking over mijn veranderde kleding gehad en die was zeer pijnlijk. Die kwam van mijn eigen moeder. Ze zei: “Je doet dit zeker voor de dominee omdat je bang voor hem bent.” Dat kwam hard aan. 

Mijn moeder begreep dus niet hoe de verandering in mijn hart eruit zag en ook niet dat de dominee voor mij als een geestelijke vader was. Om hém liet ik mijn broek beslist niet achterwege en dat wist hij zeer goed. 

Daar  was ik heel duidelijk in geweest op het brutale af. In het begin heb ik strijd gevoerd om mijn IK en dus ook mijn geliefde broek te handhaven. Ik vond het farizees om me met een rok te kleden als ik er niets van meende en ik wilde al helemáál geen voorbeeld voor de gemeente wezen, wat me voorgesteld werd. 

Toen vond ik onze dominee nog een man met vooroorlogse ideeën, die geen navolging waard waren. Ondanks de spanningsvelden die we eerst samen hadden, heeft dit hem er niet van weerhouden om mij pastoraal op te vangen en te begeleiden, zelfs terwijl hij wist dat ik ook nog een andere dominee – dat was u - schreef. Met deze dominee zijn we ook nog steeds bevriend.

Nu pas weet ik dat de kleding (en de haardracht) voor de rechtse refomensen een wezenlijk deel is van hun ‘redelijke godsdienst’. Hun leer is: jezelf bekeren kun je niet, je kunt niets doen om je eeuwig heil ook maar iets te bevorderen, maar je kunt je wel aan de kledingvoorschriften van de kerk houden en zodoende op dit onderdeel Gode welbehaaglijk leven. Zo vervullen zij met ernst de plichten die ze wèl kunnen volbrengen!

Wel besef ik dat wij net zo vast zitten aan onze ‘wortels’ als zij aan de hunne. Ik was blind voor mijn kleding, omdat dit nooit een punt van godsdienst is geweest in mijn opvoeding en ik had daardoor geen enkel besef hoe een ander daar tegenover stond , tegenaan keek en over dacht en zo is het ook andersom.

Conclusie: we moeten niet met de veroordelende vinger naar een ander wijzen, maar proberen te leren waarom ze dit zo zien en dan vanuit de Bijbel aantonen of het al of niet terecht is, dus of het Gods wil is en tot Zijn eer dient.

Zet geen punt, maar een komma

Dag vriendin,


Het trof me dat je zo goed het verschil weer gaf, van iemand die de Heere kent (echt kent), die daar helemaal vol van is en altijd over praten wil enz. en de leegheid en afstandelijkheid, wanneer je dit niet bezit.

Je zet er dan een punt achter. “Ik heb dit niet dus…..over en uit.” Maar, heb je je wel eens afgevraagd hoe die mensen die dit wél hebben, daaraan gekomen zijn? Zij hebben óók hun tijd gehad van niet bezitten en leeg zijn en er geen gevoel of gedachte bij hebben!

Dit is de staat van héél de wereld na de zondeval, en in zover is die toestand dus ‘normaal’. Zo is nu de mens van nature.

Maar dan moet je geen punt zetten, maar een komma, want de Heere  wéét dat  Zijn schepping zo geworden is en dáárom heeft Hij in het paradijs aan Adam en Eva al beloofd dat Hij Zijn Zoon  geven zou om deze ‘dode’ mens levend te maken. Dus leeg zijn en dat het je allemaal niets doet, is geen reden om het dan maar zo te laten, maar juíst een reden om dan vanaf nú de Heere elke dag en vele malen per dag te gaan bidden en smeken om genade, om honger, om dorst, om dat andere, om dat nieuwe leven dat wél lust heeft om in Zijn Woord en in Zijn dienst bezig te wezen.

Kijk niet (meer) naar die mensen die Hem zelf kunnen aannemen en zomaar een kind van God zijn terwijl er in hun leven niets te zien en te merken is van die liefde tot Hem.

Kijk ook niet ( meer) naar al die mensen uit je kerk die ook geleerd hebben dat het niet kan en niet mag en niet is en die daarom maar berusten,…..want de smalle weg loopt tussen twee sloten door. Loop je rechts van de weg af, - dat het toch niet kan en niet mag -, dan verdrink je. Loop je links van de weg af, - met zelfbedrog -, dan verdrink je ook! ’t Is allebei de dood.

Bid of Hij je op de smalle weg wil zetten, tussen deze beide gevaren in en of Hij je alles geeft wat je nu mist om op die smalle weg te komen en te blijven.

Begin elke dag met een stukje uit de Bijbel en/of Bijbelsdagboek te lezen. Begin eerst met gebed en leg de hele dag in Zijn handen en vraag om licht over wat je gaat lezen.

Herhaal dit bij elke maaltijd en voor je gaat slapen. Als je nat wilt worden moet je in de regen gaan staan, zo ook als je Hem wilt leren kennen (moet leren kennen, wetend dat dit de enige weg tot behoud is…), benut dan deze genadetijd door de middelen, die Hij ons geeft, biddend te gebruiken.

We kunnen ons niet bekeren, maar we kunnen er wél om vragen en we mogen en moeten óók ons verstand inschakelen om van Hem te horen en te lezen. Hij láát Zich vinden in Zijn Woord. Daarin staat Wie Hij is en hoe groot Zijn liefde is voor goddelozen (= mensen zonder God)  en dat Hij Zichzelf  laat vinden ……zélfs door mensen die Hem  niet zoeken! Nou, kan het dan , of niet? JA! En omdat het nog niet zover is, daarom des te meer haast maken om Hem om dat wonder van het nieuwe leven, de wedergeboorte, te vragen.

Zet geen punt, maar een komma…en bid en worstel met de Heere , zoals Jakob bij de Jabbok: Ik laat U niet gaan tenzij Gij mij zegent!

Wij bidden met je mee. Heada

Commentaar 

Het leek mij waardevol om ook nog iemand anders van ‘het schone geslacht’ haar mening te vragen. Redenen:

In de eerste plaats omdat ik als man over dit soort zaken niet zo goed kan oordelen. Maar vervolgens ook omdat wanneer meerderen hun mening geven, er een meer gevarieerd en vaak ook meer genuanceerd licht op zulke zaken valt.

Een andere reden is ook, dat volgens mij op deze manier beter de bijbelse gemeenschap der heiligen beoefend wordt. Ik vind dat een gemis in de kerken. Daarin zijn in de regel alleen de dominee en de kerkenraad aan het woord. Als we het samenkomen van de gemeente in het Nieuwe Testament beluisteren, krijgen we toch immers een ander beeld. Of niet soms? Maar hieronder dan wat deze zuster ervan denkt:

Dat eindeloze gepieker

Inderdaad, dat rijtje van ellendige dingen kan door elke lezer tot in het oneindige worden aangevuld. Dat eindeloze gepieker en getob, ik ken het ook zó goed. En het gaat ook bijna altijd over mijn kinderen. Ik heb er drie. Twee getrouwde dochters en een zoon die studeert.

Mijn grote voorbeeld is altijd de moeder van Augustinus, Monica. U kent zeker wel de uitspraak van Ambrosius: “een kind van zoveel gebeden kan niet verloren gaan”.

Ik kan echt niets anders doen dan altijd maar weer pleiten op het verbond, zoals verwoord in het bekende kinderversje, psalm 81, “Opent uwe mond”.

  

Al lezende krijg ik de indruk dat Heada wat depressief is. Ik herken dingen van mezelf in haar brieven. Ik vermoed dat zij ook zo’n beetje rond de 50 jaar is. Ik ben zelf pas 52 geworden en ik ervaar deze leeftijd als heel moeilijk. De kinderen gaan de deur uit en dit is iets waar ik heel veel moeite mee gehad heb. Ik had veel last van het zgn. ‘lege-nestsyndroom’.

Bovendien krijg je te maken met hormonale veranderingen wat je ook niet in de kouwe kleren gaat zitten. Je kunt er heel moe en depressief van zijn.

De balans kan behoorlijk uit zijn evenwicht zijn waardoor je alleen nog maar donkere wolken ziet. 

 

Broekdragende vrouw 

Ik moest  echt lachen toen ik deze brief las over “als je als vrouw een broek draagt…” Ik herinner mij mijn eerste kennismaking met een reformatorische school. Ik was 10 jaar. Ik kwam op deze school terecht wegens verhuizing. 

Alle kinderen droegen natuurlijk ook een rok en hadden lange vlechten in hun haar. Ik had keurig een rokje aan, maar ik ging ook naar de hel, want…mijn haren waren kortgeknipt.

Toen ik op het voortgezet onderwijs kwam, droeg ik ook vaak een lange broek maar op een gegeven moment ben ik daar mee gestopt om precies dezelfde reden als Heada, om mijn naaste niet te ergeren. Ik ben het soms spuugzat, altijd die rok. En als we op vakantie gaan doe ik lekker een lange broek aan! Laf hè !!

Niet alles over één kam scheren

De laatste regel uit deze brief  blijft in mijn gedachten rondspoken:

“zo zien ze vanuit hun denken weer niets in de Christus en het leven met Hem, omdat zij daar niet in onderwezen zijn en ze vragen zich dat ook niets af”.

Zou dat nu echt waar zijn? Zou het nu echt zo erg zijn dat we niet onderwezen worden in de Christus en het leven met Hem? Ik heb het er met mijn man en mijn zoon over gehad en we denken dat dit toch te kort door de bocht is. We  moeten toegeven, het kómt voor, maar je kunt toch niet alle dominees over één kam scheren.
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