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HET AVONDMAAL, EEN SUBLIEM AANDENKEN VAN CHRISTUS

De Here Jezus heeft een aandenken aan Hemzelf willen achterlaten voor de Zijnen. Dat was niet een portret van Hem, of een relikwie. (Het is daarom dwaas dat men in Turijn zijn rok vereert die onder de soldaten zou zijn verdobbeld; zie Joh. 19:23, 24. En er worden op de wereld zoveel splinters van  het kruis van Christus vereerd dat je met die allemaal een heel huis zou kunnen optrekken). 
Nee, Hij heeft iets bedacht dat veel mooier is dan een dood ding. Hij heeft als aandenken aan Hem een levende, intieme en heilige uitbeelding gewild van Zijn algehele liefde, Zijn volstrekte overgave aan ons. En Hij schakelt ons daar helemaal bij in. Daardoor wordt dat aandenken: iets van ons, samen met Hem, en door Hem met elkaar. Het is iets dat we met Hem beleven. Laat het volgende eens tot u doordringen.

 “Jezus nam het brood, sprak de zegen uit, brak het en gaf het aan Zijn discipelen en zei: Neemt, eet, dit is Mijn lichaam” (Mat. 26:26). “Hij nam het brood, sprak de dankzegging uit en gaf het hun, zeggende: Dit is Mijn lichaam dat voor u gegeven wordt; doet dit tot Mijn gedachtenis” (Lukas 22:19). In gewoon Nederlands betekent dit: “Doe dit als aandenken aan Mij”.

Het is een heel eenvoudig aandenken. Iedereen kan het begrijpen. Met het brood dat Hij in Zijn handen neemt, symboliseert Hij Zijn lichaam dat Hij voor ons geofferd heeft aan het kruis. Dat zinnebeeld laat zien dat Hij Zich radicaal en totaal geofferd heeft voor ons, tot in Zijn lichamelijke bestaan toe.

Jezus draagt ons vervolgens op om dat brood te eten. Daarmee geeft Hij te kennen dat Hij heel innig één met ons wil worden. En als wij van het brood eten zeggen wij dat we die innige eenheid met Hem vol dankbare vreugde willen vieren.

Het souvenir dat Jezus ons nalaat, is dus iets waarbij Hij ons helemaal inschakelt. Wij moeten de herinnering aan Hem levend houden door iets in een lief en heilig spel na te doen wat Hij ons op die avond heeft voorgedaan. 

Iemand die we zelf aanwijzen, moet dan Hem uitbeelden in Zijn Zichzelf wegschenkende liefde. Die moet het brood voor ons breken en vervolgens aan ons doorgeven. Wij nuttigen dan het brood, precies zoals de apostelen dat ook hebben gedaan. Het is dan net of dat gebeuren op die avond vóór Zijn sterven zich voor onze ogen herhaalt en wij er zelf bij zijn. Tijdens dat samen eten van dat brood valt de persoon van de voorganger die Hem uitbeeldt weg en komt Hijzelf in ons midden.

Desondanks... welk een heilige huiver moet degene die daarvoor wordt aangewezen, niet bevangen! Hij mag Christus uitbeelden zoals Hij Zich aan ons gegeven heeft in zijn totale offerliefde! Hij, zelf een zondig mens, mag nadoen wat Jezus heeft voorgedaan!
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Hij is er zelf bij!

Dat herhalen van wat Hij toen heeft gedaan, is meer dan een herinnering aan Hem ophalen. Want Hij is dan ook zelf onder ons aanwezig. Dat heeft Hij beloofd in Mat. 18:20. 

We mogen dus die gedachtenis aan Hem vieren als een samen zijn met Hem, terwijl Hij bij ons is en ons zelfs als Zijn levend lichaam samenbindt.

“Is niet het brood dat wij breken, een gemeenschap met het lichaam van Christus? Omdat het één brood is, zijn wij, hoe velen ook, één lichaam. Wij hebben immers deel aan het ene brood” (1 Kor. 10:16,17).

Het is ook een geniale vondst van Hem om zo’n levend souvenir van Hem achter te laten. Je kunt van je overleden geliefde wel allerlei spullen als herinnering bewaren, maar op de keper beschouwd zijn en blijven het dode dingen. Maar Zijn souvenir is een levend iets, het is een gebeuren, een handelen van Hem met ons. We nemen er actief deel aan.
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We hebben Zijn klop op de deur (Openb. 3:20) gehoord en we zijn toegesneld en hebben Hem blij verwelkomd: “Hè, wat is dat heerlijk dat U bij mij op bezoek wilt komen! Kom gauw binnen, ik heb alles zo gezellig mogelijk ingericht om U te ontvangen. Welke stoel U ook uitkiest, ze hebben allemaal hetzelfde model: onvoorwaardelijk vertrouwen in U. Alles in mij fluistert, zingt U toe: ‘Ik geef mij in volkomen geloofsvertrouwen aan U over. Ik weet mij volkomen veilig bij U. Bij U voel ik mij helemaal op mijn gemak.’  

En wat zegt Hij dan: “Je hoeft niet voor eten te zorgen. Ik heb zelf het eten meegebracht. Dat eten ben Ikzelf. Ik ben bij je binnengekomen om “maaltijd met jou te houden en jij met Mij. Ik geef Mezelf aan jou te eten.” 

En Hij wil dat dit innig één met Hem worden in en door deze tekenen, dat heel persoonlijke gebeuren, zich voltrekt samen met de andere gelovigen, met de bedoeling om zichtbaar te maken dat Hij het Hoofd is dat ons levend samenbindt tot één lichaam.

Dat aandenken aan Hem is lief en teder. Hoe heeft Hij dat zo kunnen bedenken!? Maar zo is Hij! Zo openbaart Hij Zich aan ons in Zijn Woord. Verrassend eenvoudig, lief en teder, door en door beminnelijk.

Hij is attent voor iedereen. Hij leeft met elk van ons afzonderlijk in alles mee, vooral ook in de pijn, in het verdriet met zijn vele vormen want Hij weet uit eigen ervaring wat dat is. We zien in het Evangelie hoe Hij huilt bij het graf van Zijn vriend Lazarus (Joh. 11:35). Maar we merken ook dat Hij blij was toen Petrus, mede in naam van de andere apostelen, zo duidelijk zijn geloof in Christus als de Messias en de Zoon van God uitsprak. Hij prees hem daarvoor zalig.

Nee, Hij stelt Zich niet afstandelijk op als een kille soevereine God die alles in handen heeft. Zo hebben velen Hem in de loop van de voorbije eeuwen willen zien. Ze hebben dat gedaan met uitspraken van Hemzelf, vooral over de uitverkiezing van God. Ze hebben die woorden die Hij bedoeld had om ons te troosten met Zijn belofte: ‘Als je wordt aangevochten door  twijfel, vergeet dan niet dat Ik jou vasthoud!’– misvormd. Ze hebben God voorgesteld als een grillige tiran. Ze hebben Zijn soevereiniteit voorgesteld als loutere willekeur.

Ook in onze tijd stellen velen die Hem tot een star dogmatisch dood beeld hebben gemaakt, de vraag die de ongelovige Joden stelden, toen Hij huilde over de dood van Zijn vriend Lazarus: “Had Hij die de ogen van de blinde heeft geopend, niet kunnen maken dat ook deze niet stierf?” Ze vinden dat het niet past bij het beeld dat ze zich van Hem hebben gevormd: iemand die huilt en die de tranen van anderen droogt. Volgens hen moet Jezus nog meer zijn: iemand zijn die soeverein de tranen zelfs voorkomt.

Jezus is zo heel anders dan wij zijn. Wij willen dat anderen tranen storten over ons verdriet. Maar als Hij op weg is naar Golgotha om er aan het kruis vastgespijkerd te worden en de vrouwen langs de weg staan te snikken om Hem en om wat Hem overkwam, leidt Hij de aandacht van Zichzelf af: “Dochters van Jeruzalem, weent niet over Mij, maar weent over uzelf en over uw kinderen, want...” (Lukas 23:28).

Het Avondmaal is echter niet alleen een uiterst intiem, maar ook een heilig gebeuren. Het is doortrokken van de aanwezigheid van de alleen Heilige.

Als wij dat brood eten en die wijn drinken, mogen we door het gescheurde voorhangsel (Mat. 27:51) heen kijken in het heilige der heiligen. Dan is het alsof even de grens tussen hemel en aarde wordt weggewist, alsof de gordijnen van Gods woning worden weg geschoven en wij met de hemelse wezens voor de troon van God meezingen: “Heilig, heilig, heilig is de Here God, de Almachtige, die was en die is en die komt” (Openb. 4:8). Dan dalen we met de 24 oudsten van onze tronen af en werpen al onze kronen (zoals van wel-, zeer-, hoogeerwaarde heer, monseigneur enz.) neer “voor Hem die op de troon gezeten is”, zeggende: “Gij onze Here en God, zijt waardig te ontvangen de heerlijkheid, de eer en de macht; want Gij hebt alles geschapen en om Uw wil was het en werd het geschapen” (vers 11). “Niet ons, o HERE, niet ons, maar Uw naam geef eer” (Psalm 115: 1). 

Dat heilige karakter blijkt vooral ook uit het volgende. “En Hij nam een beker, sprak de dankzegging uit en gaf hun die en zei: Drinkt allen daaruit. Want dit is het bloed van Mijn verbond dat voor velen vergoten wordt tot vergeving van zonden” (Mat.26:27,28). “Deze beker is het nieuwe verbond in Mijn bloed, die voor u uitgegoten wordt” (Lukas 22:20).

Paulus zegt dat het drinken uit de beker “een gemeenschap met het bloed van Christus is” (1 Kor. 10:16). 

En het bloed heeft iets heiligs, want volgens de Bijbelt zit het leven in het bloed, het leven dat door God geschonken wordt. En via het bloed van Christus wordt ons, die geestelijk dood en ten eeuwigen dode waren opgeschreven, weer het leven geschonken.

Zo kunnen we een beetje begrijpen dat Hebr. 9:22 zegt: “Zonder bloedstorting geschiedt er geen vergeving.” Via het bloed belanden we in de geheimenissen van zonde en vergeving, van Gods uiterst barmhartige liefde. 

Omdat het Avondmaal tegelijk heilig èn lieflijk is, is het ook een verheven gebeuren. We worden erdoor opgeheven  boven onszelf. Dan heeft er een soort extase plaats, een uitgetrokken worden uit onszelf, want Christus haalt ons dan naar Zich toe. Even mogen we dan vertoeven voor de “troon der heerlijkheid, van ouds verheven” (Jer. 17:12). Dan daalt de rust van God zelf op ons neer. Even valt het aardse van ons weg. Op dat moment kunnen we onze zorgen, onze spanningen en frustraties van ons afschudden. Christus tilt ons dan op naar Zijn heilige hoogte, de hoogte van de vergevende Liefde. Dan gaat in vervulling de zegenwens: “Verheft uw harten tot God (sursum corda!) en ontvangt de zegen des Heren!”

Samenvattend: het Avondmaal is een lief en intiem Onderonsje met de Mens Jezus Christus, èn een heilig en verheven Samenzijn met de eeuwige Zoon van God, die als Woord geboren is uit het Spreken van de Vader, het Woord door Wie de werelden geworden zijn.

Maar wat hebben wij ervan gemaakt?
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De R.-k. Kerk heeft de heidense filosoof Aristoteles (die ontkent dat God de schepper van hemel en aarde zou zijn) erbij gehaald om die heilige en intieme woorden van Jezus te verklaren. De pausen beweren dat Jezus daarmee bedoelde dat Hij door de ‘transsubstantiatio’ in het Avondmaal aanwezig kwam en dat nu nog altijd op die manier doet. En ze voegen eraan toe dat alleen de geldig gewijde priesters die “metafysieke” verandering van brood en wijn in het lichaam en bloed van Christus kunnen bewerken. 

Met behulp van deze heiden schrijft deze kerk zichzelf een wondermacht toe, maar ze ontheiligt daarmee tevens de tedere, liefdevolle en heilige bedoelingen van onze Zaligmaker.

Volgens de r.-k. leer behoudt een priester die wondermacht gedurende zijn hele leven. Ze baseren deze leer op de mening dat van elke geldig gewijde priester opgaat: “Gij zijt priester in eeuwigheid” (Psalm 110:4; Hebr. 7:17). Daarom heeft volgens hen iedere keer als ik, een destijds geldig gewijd priester, bij de Avondmaalsviering de woorden uitspreek: “Dit is Mijn lichaam”, nog steeds het wonder van de transsubstantiatie plaats .  Rooms-katholieken moeten in dat door mij ‘geconsacreerde’ brood Christus aanbidden die daarin tegenwoordig is met Godheid en mensheid.
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Een magische machtsmiddel

En het protestantisme? Ook veel protestantse kerkleiders hebben het Avondmaal verbasterd, doordat ze er een magisch machtsmiddel van hebben gemaakt. Ik herhaal dit schrijnende voorbeeld: 

Nog steeds, nu al drie jaar lang, verbiedt de kerkenraad van Barneveld aan broeder Klaas van der Zwaag de toegang tot het Heilig Avondmaal, enkel omdat hij, terwijl hij wel van harte de Drie Formulieren van Enigheid onderschrijft, een theologisch meninkje van zijn kerkenraad als een soort vierde Formuliertje niet kan (en daarom niet wil) ondertekenen. Moet de nederige en zachtmoedige Jezus die dit vanuit de hemel gadeslaat, het niet afschuwelijk vinden dat dit uiterst innige, lieflijke, tedere, heilige, verheven  en beminnelijke aandenken wordt misbruikt als een pressiemiddel om iemand het mes op de keel te zetten? Hoe kan men iemand die van harte in Christus gelooft en voor wie Hij Zijn bloed heeft gestort, dit aandoen?

De protestantse kerkleiders hebben ook nog op een andere manier van het Avondmaal een machtsmiddel gemaakt door de kerkrechtelijke bepaling dat het Avondmaal alleen maar gevierd mag worden, als een ambtsdrager erbij aanwezig is. Maar Jezus heeft die voorwaarde helemaal niet gesteld. Mag een kerkenraad die het Sola Scriptura belijdt, dat er dan aan toevoegen?

Bovendien: in Mat. 18:20 zegt Jezus dat als twee of drie in Zijn naam samenkomen, Hij in hun midden is. Waarom mogen die gelovigen Zijn verblijdende tegenwoordigheid dan niet met elkaar vieren met de tekenen die Hijzelf daarvoor heeft ingesteld? Is de tegenwoordigheid van een kerkelijke ambtsdrager dan belangrijker en gewichtiger dan de tegenwoordigheid van de Zoon van God?

De Bijbel vraagt van ons een onvoorwaardelijk aanvaarden van het Woord van God zoals het daarin schriftelijk vast ligt. Maar dat is blijkbaar voor ons, mensen, heel moeilijk. We willen er graag wat aan prutsen en het zo interpreteren dat het aan onze wensen tegemoet komt. Die wens kan zijn dat we er een sluitend logisch systeem van maken zodat ons redenerend verstand er geen moeite mee heeft. Of we willen de Schrift gebruiken als een soort tovermiddel of een machtsinstrument. 
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Revolutie?

Sommigen zullen zeggen: “Maar u roept op tot kerkelijke revolutie. Dat mag niet! U moogt de gevestigde orde niet zomaar omver schoppen. U moogt zich niet keren tegen tradities die al eeuwen lang zijn ingeworteld.”

Dan is mijn vraag: geldt dan het reformatorische Sola Scriptura in onze tijd niet meer? Mocht Luther zich wèl, maar mogen wij ons niet meer beroepen op de Schrift alleen? Zagen we, als we dat beweren, dan niet de tak door waarop wij als christenen van de Reformatie zitten?

In elk geval beloof ik u dit: als u uit de Schrift kunt aantonen dat ik het onjuist zie, zal ik mijn mening zeer beslist herzien en dat ook openlijk erkennen. Want de Schrift heeft voor mij echt het laatste woord.

Ik wacht dus eventuele reacties af en zal die graag in onze volgende rondzendbrief opnemen. Maar ik herinner er wel aan: enkel argumenten vanuit de Schrift! Daarvoor alleen wil ik onvoorwaardelijk buigen. Dus geen argumenten uit uw redenerend verstand. Ik vind het geen verheffend schouwspel wanneer iemand van u en ik een wedstrijd beginnen wie van ons het beste kan redeneren. Wèg met al die pluimen die we graag steken op de hoed van ons redenerend verstand!

Wel moet ik er dit nog aan toevoegen. Misschien zijn er protestanten die het mij kwalijk nemen enkel omdat ik dergelijke vragen aan de orde stel. Als ze dat doen, moeten ze zich er wel van bewust zijn dat ze zich ver van de beginselen van de Reformatie verwijderd hebben, met name ver van Luther die op de rijksdag van Worms, nadat hij zich tegenover de vele eeuwen van roomse tradities beroepen had op de Schrift alleen, uitriep: “Hier sta ik; ik kàn niet anders!” Dan kunnen we beter ook stoppen met de jaarlijkse herdenking van de Reformatie van Luther op 31 oktober, want dan is dat een schijnvertoning. 

Dergelijke ‘protestanten’ willen met rust gelaten worden. Ze willen niet pro-testari = getuigen voor de algenoegzaamheid van de Schrift en voor Christus als de enige en volkomen Zaligmaker voor verloren zondaars. Maar dan wordt het hoogtijd dat er een nieuwe Amos opstaat, die hen met profetische kracht in het gezicht slingert: “Wee de gerusten in Sion!” (6:1). Dan moet die hen ontmaskeren en hen laten zien dat dit niet de levende rust is die Jezus heeft beloofd in Mat. 11:28, maar een valse en dodelijke rust waarmee de vorst van de duisternis hen in slaap heeft gewiegd. 

Sommige protestanten hebben om nog een andere reden van de viering van het Avondmaal een magisch gebeuren gemaakt.

In sommige kringen heeft men het “Ieder beproeve zichzelf” van 1 Kor. 11:28 helemaal uit de context gehaald. Daar bedoelt Paulus dat we niet aan het Avondmaal mogen deelnemen, wanneer wij de armen tekort doen en hen vernederen door het uitstallen van onze rijkdom. Maar men heeft ervan gemaakt: ‘Je moet in jezelf gaan speuren of je wel voldoende zondebesef hebt en of je geloof wel een gave van de Heilige Geest is of  enkel de vrucht van eigen werkzaamheid.’ Mag je zo’n louter menselijk bedenksel toevoegen aan de Schrift alleen?

Dat heeft tot gevolg dat men de vriendelijke uitnodigende woorden van Jezus: ”Doe dit tot Mijn gedachtenis” heeft misvormd tot een dreigement: “Pas op! pas op! want het Avondmaal is een vuur waaraan je je gemakkelijk brandt!” Een duidelijk voorbeeld daarvan is het verhaal van Gerda Kruidenier dat u kunt lezen in de bijlage. 

Reformatorische christenen, bent u bereid om uw zienswijze te reformeren, als blijkt dat er ook bij ons langzamerhand een deformatie heeft plaats gevonden, een afdwaling van wat de Schrift werkelijk leert?

***

Gezegende kerstdagen en Gods nabijheid in 2007

Mede namens alle medewerkers aan de rondzendbrieven, wensen wij u goede kerstdagen toe. Kerstdagen vol van Christus, vol van het wonder van zijn liefdevolle genade. Ook willen wij u voor nog komende jaar 2007 van harte Gods nabijheid toe wensen. 

Wat de toekomst brengen moge,

Mij geleidt des Heeren hand;

moedig sla ik dus de oogen

naar het onbekende land.
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