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Deze keer besteden we onze Rondzendbrief helemaal aan één bijbels onderwerp. We willen ons buigen over de vraag wat verstaan moet worden onder het bidden en lofzingen in tongen. 

Eerst zet ik uiteen wat volgens mij daarmee wordt bedoeld. 

Daarna volgt een gedachtewisseling daarover met ds. Ten Brinke. 

BIDDEN IN TONGEN

Het bidden in tongen staat lijnrecht tegenover het steunen op begrippen en stellingen (die wij menen uit de Bijbel te hebben opgediept) en lijnrecht tegenover elke intellectuele zelfvoldaanheid. Dat blijkt o.a. uit 1 Kor. 14:15. Daar noemt Paulus het bidden en lofzingen in tongen een bidden met de geest. Hij stelt die manier van bidden tegenover het bidden en lofzingen met het verstand.
 

Ten onrechte heeft men uit wat Paulus daarover in zijn brieven zegt, geconcludeerd dat het bidden en lofzingen in tongen de minste is in het rijtje van de gaven. Die conclusie trekt Paulus niet
. 

Ik krijg eerder de indruk dat hij die gave als de grootste beschouwt. Want hij noemt het bidden in tongen een bidden “met de geest”. En in al zijn brieven stelt hij de geest (pneuma) boven het verstand (nous). Een voorbeeld:

In Rom. 7 beschrijft Paulus hoe het verstand (nous) het onderspit moet delven tegenover het vlees (sarx), zodat hij aan het slot van dat hoofdstuk uitroept: “Ik, ellendig mens, wie zal mij verlossen?” En dan geeft hij in Rom. 8:2 het antwoord: “De wet van de Geest (Pneuma) des levens heeft u in Christus Jezus vrijgemaakt.” 

Zo kunnen we begrijpen dat Paulus in 1 Thess. 5:23 het heeft over “geest, ziel (psuchè) en lichaam (sooma)”. Ik meen dat hij hier met het woord ‘psyche’ hetzelfde bedoelt als met het woord ‘nous’. Dat blijkt o.a. uit 1 Kor. 2:14 waar hij de psuchikos anthroopos (letterlijk: de psychische mens)
 stelt tegenover de pneumatikos, de geestelijke mens. Hij bedoelt dat zeker ook als een volgorde: de geest is het hoogste in de mens.

Paulus keert zich volgens mij enkel tegen het verkeerd gebruik van die gave. En dat verkeerd gebruik bestaat daarin dat iemand in tongen spreekt of bidt in het midden van de gemeente, terwijl er niemand is die het kan vertolken. Dan heeft de gemeente er niets aan. 

Hij zegt: “Indien ik bid in een tong, bidt mijn geest (pneuma) wel, maar mijn verstand (nous) blijft onvruchtbaar” (vers 14). Dan komt het in mij niet tot woorden die ikzelf versta met mijn verstand, en daarom ook niet kan overdragen aan de gemeente. 

Maar na deze inleidende beschouwingen rijst vanzelf de vraag:

Bidden (spreken) in tongen - wat is dat? 

Ik wil beginnen met het aanhalen van wat ik daarover schreef in mijn Ik zag Gods heerlijkheid (1963). Waarom? Omdat prof. dr. J.A. Schep
 en prof.dr. J.P. Versteeg
 later in hun boeken hun instemming hebben betuigd met wat ik daarover heb gezegd. Ik voel me daarom in goed gezelschap. Een tweede reden is ook dat dit boek al lang niet meer verkrijgbaar is. 

Ik citeer:

- “Bidden in tongen is een uiting van de Heilige Geest door onze tong, langs de weg van onze geest. 

Bij het andere gebed brengt de Geest ons tot bidden lang de weg van het verstand. “Want indien ik bid in een tong, bidt mijn geest wel, maar mijn verstand blijft onvruchtbaar. Hoe staat het dan? Ik zal bidden met mijn geest, maar ook bidden met mijn verstand. Ik zal lofzingen met mijn geest, maar ook lofzingen met mijn verstand”(1 Kor. 14:14,15).

Paulus maakt dus duidelijk onderscheid tussen een bidden met de geest (pneuma) en een bidden met het verstand (nous) van de mens.

Maar wat is dan volgens Paulus de geest, en wat het verstand? Ik vermoed dat Paulus die woorden verstaat in dezelfde betekenis zoals het in zijn tijd, vooral door de filosofen werd gebruikt. Als dat het geval is, dan meen ik er het volgende over te moeten zeggen.

Het verstand is het vermogen waardoor wij begrippen vormen en oordelen formuleren. In het verstandswerk is de mens meer actief. Hij schift, maakt onderscheidingen, ordent en redeneert.
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De geest van de mens is meer passief. De geest staat dan ook het dichtst bij onze menselijke persoonlijkheid. De geest is openheid naar buiten, naar andere personen, naar andere geesten, naar de Heilige Geest of naar de boze geesten. -

Bidden in tongen is dus niet een jezelf opzwepen tot extase. Het kan in alle nuchterheid gebeuren, terwijl je verstand toeschouwer is. Ik meen het als volgt te moeten omschrijven.

Ik ga daarbij uit van Rom. 8:26 waar Paulus het heeft over de onuitsprekelijke verzuchtingen van de Heilige Geest. Het bidden in tongen sluit daarbij aan. Het is een uiting zonder gangbare menselijke begrippen en woorden. Het is een uiting van ‘het onuitsprekelijke’. Daarom is het zo verrijkend. “Wie in een tong spreekt, sticht zichzelf” (1 Kor. 14:4).

Bidden in tongen is mee juichen met Gods Geest die in je woont. Het is: je laten drijven op deze stroom van aanbidding

Bij het bidden in tongen wordt onze geest zeer sterk door de Heilige Geest aangegrepen en met Zijn tegenwoordigheid vervuld.

Ik denk dat veel gelovigen een dergelijke ervaring hebben meegemaakt. Hoe menig kind van God was niet zozeer overstelpt door dankbaarheid, vreugde, vrede, liefde dat hij heel goed voelde dat menselijke woorden hier tekort schoten. Hoe menige vrome heeft niet de liefde van God zozeer over en in zich gevoeld, dat hij wel in een hemelse taal zou willen zingen van de goedertierenheid van God.

In zo’n geval staat men op de drempel van het bidden in tongen. Bij het bidden in tongen is het alsof de stroom van de Geest zich een uitweg zoekt. De stroom van de Geest is dan zo wijd, zo groot, zo diep en zo krachtig dat deze stroom niet langer kan blijven binnen de bedding van de gewone menselijke taal en begrippen.

De Geest breekt dan door in de ziel” (p. 120-124). 

Ik wil daar nu, in 2004, het volgende aan toevoegen.
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Misschien kan ik wat bidden in tongen is, een beetje verduidelijken met de volgende ervaring in mijn jeugd. 

De telefoondraden lagen toen nog niet in de grond, maar waren gevestigd aan palen. Als je dan je oor legde aan een paal, hoorde je een aanhoudend melodieus gezoem. (Als kind dacht ik dat dit het geroezemoes was van de vele stemmen die met elkaar, en dus door elkaar heen, spraken via de telefoon, maar het was natuurlijk de wind die dit gonzende geluid voortbracht).

Daarmee zou ik het bidden in tongen willen vergelijken. Dan speelt de wind
 van de Geest door de draden van onze ziel en brengt een hemelse muziek voort, die ons in vervoering kan brengen. Je hoort dan geen stem, in elk geval geen duidelijk spreken met menselijke woorden. Dan is het alsof de Heilige Geest de snaren van je ziel beroert, alsof Hij tokkelt op de harp van ons hart, alsof Hij met Zijn heilige waaien ons denken doet trillen. Dan beluister je Zijn sublieme solo, met op de achtergrond de koren van de engelen, die alsmaar zingen: “Heilig, heilig, heilig is de Here!”
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Als dat mij overkomt, heb ik geen behoefte aan menselijke woorden. Integendeel, ik voel dan dat woorden deze woordeloze taal alleen maar kunnen verarmen. Ik geef me dan over aan dat onuitsprekelijke spreken, dat lofzingen van de Heilige Geest en ik voel me daarbij intens, intens gelukkig. 

Ik weet me dan opgenomen in de gewijde sferen van de woning Gods, waar alles blinkt van reinheid en gloeit van liefde. Dan ben ik ontheven aan mijn akelige ‘ik’ en opgeheven naar en in Hem die Johannes heeft doen neerschrijven: “God is liefde, en wie in de liefde blijft, blijft in God en God blijft in hem” (1 Joh. 4:16).

Op de drempel…

Ik wil nog even terugkomen op wat ik in Ik zag Gods heerlijkheid schreef, namelijk dat elke gelovige soms op de drempel staat van het bidden in tongen. Dat gebeurt zodra je gemeenschap met God uitstijgt boven het enkel in begrijpelijke woorden met God spreken. Dan stopt het gebabbel en het redekavelen van je verstand. Dan wordt het volstrekt stil in je; stil vanwege de eerbied voor het geheimenis dat God is, stil vanwege de dankbaarheid voor “Zijn onuitsprekelijke gave” (2 Kor. 9:5), stil van verwondering omdat God Zijn Zoon heeft gegeven om jou, een akelige egoïst, van je schuld te bevrijden. 

Eigenlijk is dus elke verborgen omgang met God al een soort bidden in tongen, ook al overschrijdt je niet de drempel van het daadwerkelijke verklanken daarvan. Waarom je die drempel niet durft te overschrijden, kan vele oorzaken hebben. Het kan zijn dat je je er niet aan durft overgeven vanwege een aangeboren schaamte of vanwege een heilige schroom Dan schrik je ervoor terug om dit innige en liefdevolle verkeren met de Here te uiten, in welke taal dan ook. Die drempel kan in je ziel gelegd zijn door de omgeving waarin je bent opgegroeid. Die kan je hebben aangepraat dat dit enkel geestdrijverij of dweperig pinkstergedoe is. Een nuchtere gereformeerde, een stoere calvinist, doet zo iets niet.

Maar, zal iemand misschien opponeren, in Kor. 12:30 stelt Paulus de vraag: “Spreken soms allen in tongen?” Hoe kunt u dan beweren dat elke gelovige in tongen bidt, wanneer hij een innerlijke gemeenschap met de Here heeft?

Het antwoord op die vraag meen ik te kunnen geven door de vergelijking met de gave van de profetie. In Hand.2:18 zegt Petrus dat op de Pinksterdag de voorzegging van Joël in vervulling is gegaan: “In die dagen zal Ik van Mijn Geest uitstorten en zij zullen allen profeteren.” Desondanks stelt Paulus de vraag: “Zijn soms allen profeten?” (1 Kor. 12:29).

De oplossing van die schijnbare tegenspraak is volgens mij dat de gave van de profetie blijkbaar aan sommigen in meer bijzondere mate geschonken wordt. Dat is ook het geval met het bidden in tongen. Bij de ene gelovige kan dat bidden in de Geest veel intenser zijn dan bij de andere. Dat brengt ons tot de vraag:

Hoe ontvang je die bijzondere gave? 

Paulus wijst in al zijn brieven erop dat de Geest Zijn gaven uitdeelt zoals Hij wil en in de mate waarin Hij dat wil, dus niet zoals wij dat zouden willen. Dat moeten we dus met nadruk voorop stellen.

Zo beschrijft hij in 2 Kor. 12:4 een uitzonderlijk hoge begenadiging die hem ten deel viel. Hij zegt dat hij opgenomen is geweest tot in het paradijs, tot in de derde hemel en daar “onuitsprekelijke woorden heeft gehoord die het een mens niet geoorloofd is uit te spreken” Wat hij toen heeft gehoord en aanschouwd, was blijkbaar zo verheven dat elke vertolking daarvan, elk proberen om het in verstaanbare menselijk woorden te vatten, bij hem overkwam als een profanatie. Voor zijn gevoel zou dat een heiligschennis zijn.

Zelf is mij zo iets nooit overkomen. Hoewel ik vervuld ben van heilige huiver wanneer de Here met Zijn heerlijkheid aan mij voorbijgaat en de stem van Christus dan tot mij komt “als het geluid van vele wateren” (Openb. 1:15), meen ik toch dat ik wat ik dan zie en hoor met mijn geest, moet proberen te gieten in de verstaanbare taal van het verstand, zodat anderen er daardoor mee van kunnen genieten. 

Maar de Bijbel laat steeds ook een andere kant zien. Daarin wordt ons telkens erop gewezen dat aan het beloven van God een geloven van ons moet beantwoorden. Daarom schrijft Paulus over de gaven “naar de genade die ons gegeven is” èn: “profetie naar  gelang van ons geloof.” 

Ons hart moet zich dus volstrekt afhankelijk weten van de Heilige Geest, maar je moet jezelf ook ontvankelijk voor Hem opstellen. Gods gaven worden alleen maar geschonken langs de weg van het ootmoedige, kinderlijke geloof.

Wil je het bidden in tongen op een bijzondere manier ervaren, dan is dus een eerste vereiste dat de Heilige Geest je die gave wil schenken. Maar evenzeer is nodig dat je die gave in ontvangst wilt nemen. Terug naar dat voorbeeld uit mijn jeugd: alleen als ik mijn oor tegen de telefoonpaal drukte, kon ik dat ruisen van de wind opvangen. Zodra ik mijn oor daarvan terugtrok, hoorde ik niets meer. Zo is het ook met de Geest. Die deelt Zichzelf en Zijn gaven alleen maar mee aan iemand met een luisterend oor en met een ontvankelijk hart.

Ik herhaal: je kunt bidden met je verstand dat enkel werkt met begrippen en stellingen die zich uiten in menselijke woorden. Dat mag je ook hardop doen in de gemeente. Maar je kunt ook ontstijgen aan het verstand. Dan ben je door de Heilige Geest opgenomen in Zijn onuitsprekelijke hemelse zuchten (Rom. 8:26). Dan is je verstand omgevormd tot ‘geest’, tot pneuma. Dan verheugen wij ons in Christus “met een onuitsprekelijke en heerlijke vreugde” (1 Petr. 1:8). 

Dat bidden en lofprijzen in tongen mag in de gemeente alleen, als het ook vertolkt wordt. 

Daarom:
Wat is de gave van de vertolking van het bidden of lofzingen in tongen? 

Die bestaat daarin dat iemand de gave heeft ontvangen om ook in menselijke en gangbare woorden weer te geven wat de Geest in hem zegt.

Ik meen dat ik die gave van de vertolking ontvangen heb. Ik heb namelijk gemerkt dat ik iets van het onuitsprekelijk zuchten dat de in mij wonende Geest opzendt naar de Vader en de Zoon, kan laten zuchten door de woorden die mij dan gegeven worden. Ik denk althans dat zij die mijn spreken of schrijven volgen, daarin iets van Gods onuitsprekelijke heerlijkheid kunnen beluisteren.

Maar – ik moet er dat meteen aan toevoegen - die weergave in menselijke woorden is altijd een verarming van wat ik innerlijk ervaar en aanschouw in die onuitsprekelijk heerlijke verbinding met de levende God in Christus. Dat “suizen van een zachte koelte” (1 Kon. 19:12), dat ‘zoemen’ van de Geest, is een muziek die het menselijke spreken verre te boven gaat.

Naar aanleiding van deze poging om weer te geven wat het bidden en lofprijzen in tongen inhoudt, wil ik deze vragen stellen:

Moeten we ons niet wat bescheidener opstellen, wanneer wij proberen het onpeilbare geheimenis van God in menselijke woorden en begrippen weer te geven en samen te vatten? Is het daarom niet hoogtijd dat we van onze rationele tronen afstappen en meer waardering krijgen voor het woordeloze gebed, en dus ook voor het bidden en lofzingen in tongen? Bij sommige (amateur)theologen krijg ik de indruk dat ze de Oneindige tot een Voorwerp hebben gemaakt dat ze op de snijtafel van hun ontledend intellect hebben gelegd Ze kerven en hakken erin zodat de stukken ervan af  vliegen. 

Er is bij velen een ontstellend gebrek aan eerbied voor de Heilige.

Wellicht worden we daarom in 1 Thess. 5:19 vermaant: “Dooft de Geest niet uit”. Natuurlijk kunnen wij de Geest niet letterlijk uitdoven want Hij is niet ‘iets’, maar Iemand. Wat wij wèl kunnen is ons doof houden voor Zijn spreken. 

De SV vertaalt dat vers: “Blust de Geest niet uit.” Wij kunnen inderdaad de Geest niet uitblazen, maar wanneer wij weerstand bieden aan de Geest (Hand. 7:51), raken wij zelf uitgeblust. En hoeveel kerken en predikers zijn er niet, die totaal zijn uitgeblust!? Er gaat geen gloed meer van uit. 

Velen sloffen elke zondag met hetzelfde gezapige gangetje naar hun kerk. Er is (bijna) niemand die echt rekening houdt met de mogelijkheid dat er plotseling weer zo’n doorbraak zou komen zoals gebeurde op de Pinksterdag of nog heviger in Hand. 4:31. Daar wordt verhaald hoe, “terwijl zij baden, de plaats waar zij vergaderd waren, bewogen werd”. Stel je dat voor: een gebouw dat wankelt en waggelt, en toch niet instort! En dàt omdat “zij allen vervuld werden met de Heilige Geest.”

De enige verrassing die je ‘s zondags misschien te wachten staat, is een knap staaltje van tekstbewerking. Je kunt ervan staan te kijken hoe iemand erin slaagt om aan een Bijbelvers zolang te trekken, te pletten of te friemelen, totdat dat Woord van God in zijn theologisch straatje past en precies zijn eigen menselijk gedachtesysteem naspreekt. 
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� Daaruit blijkt dat het talenwonder van de Pinksterdag van een heel andere aard was. Volgens mij was dat een hoorwonder. Want als elk van die discipelen ieder een die talen van de Parten, Meden enz. sprak, dan moet het wel een kakofonie zijn geweest. Met als gevolg dar niemand er nog iets van zou hebben verstaan.


� Hoe zou hij anders kunnen schrijven: “Ik dank God dat ik meer dan gij allen in tongen spreek” (1 Kor. 14:18)? 


� Natuurlijk bedoelt Paulus, als hij het heft over een bidden met het verstand, een bidden met het door de Geest geheiligde verstand. 


� In Geestesdoop en tongentaal, uitg. Wever-Franeker, zonder jaargang, p. 96.


� In Het gebed volgens het Nieuwe Testament, tweede druk, 1978, p 53.


� Ik herinner u eraan dat het Hebreeuwse woord 


Ruach en het Griekse Pneuma dat wij vertalen met


 ‘Geest’, oorspronkelijk betekenen ‘wind’ of ‘adem’. 


� De nederdaling van de Geest op de Pinksterdag kan men nog typeren als een heilshistorisch en daarom eenmalig gebeuren. Maar dat kan men niet van Hand. 4:31 zeggen
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