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DEEL 7 - ANALYSE VAN DE ZIEL – EMOTIE 

Blz 495 tot 513

HOOFDSTUK 4
EEN LEVEN VAN GEVOEL

DE ERVARING VAN DE GELOVIGE

Als Christenen affectioneel gehecht raken aan de Heer, dan ervaren zij gewoonlijk een leven van gevoel. Zo'n ervaring is zeer kostbaar voor hen. Zij gaan deze fase van hun Christelijke wandel binnen, meestal nádat zij vrijgekomen zijn van de zonde en vóórdat zij een waarachtig geestelijk leven binnentreden. Aangezien zij geestelijke kennis missen, beschouwen deze Christenen dit soort emotionele ervaring vaak als zeer geestelijk en hemels, omdat zij wordt ervaren vlak na de bevrijding van zonde en omdat zij hen veel blijdschap geeft. De vreugde die zij geeft is zó heerlijk, dat zij het moeilijk vinden. om er los van te komen en er afscheid van te nemen. Tijdens deze periode voelt de gelovige de nabijheid van de Heer van zó nabij, dat zij Hem haast aan kunnen raken. Hij is ontvankelijk voor de fijngevoe​lige liefde van de Heer en wordt beheerst door zijn eigen intense liefde voor de Heer. Er lijkt een vuur in zijn hart te branden; het verwekt een onuitsprekelijke vreugde in hem, die hem het gevoel geeft alsof hij al in de hemel is. Er brandt een krachtig vuur in zijn binnenste dat onbeschrijflijke vreugde geeft, alsof hij in het bezit was van onnoemelijke waarde. Deze gevoelsmatige ervaring vergezelt hem in werk en wandel. Tel​kens als een gelovige door dit soort ervaring gaat, vraagt hij zich af waar hij zich bevindt, want het lijkt alsof hij zijn aardse tent heeft verlaten en met de engelen op grote hoogte zweeft.

In die tijd wordt het lezen van de Bijbel een ware vreugde. Hoe meer hij leest, hoe meer vreugde hij ervaart. Gebed gaat ook als van​zelf. Hoe heerlijk is het zijn hart uit te storten voor God. Hoe meer hij in gebed is, hoe helderder het hemelse licht schijnt. Hij is in staat om veel beslissingen voor de Heer te nemen, die aangeven hoeveel hij van Hem houdt. Groot is zijn verlangen om stil en alleen bij God te zijn; kon hij maar zijn deur voor altijd sluiten om gemeenschap met de Heer te hebben, dan zou zijn vreugde volmaakt zijn, want geen tong kan verwoorden en geen pen kan beschrijven hoeveel vreugde hierin besloten ligt. Voorheen was hij dol op gezelligheid, alsof mensen zijn noden zouden kunnen lenigen, maar vandaag heeft hij de eenzaamheid lief, omdat hetgeen hij ontving van de menigte bij lange na niet vergeleken kan worden met de vreugde die hij nu ontvangt in het alleen zijn met de Heer. Hij verkiest afzondering boven gezel​schap, uit angst dat hij tussen de mensen zijn blijdschap zal verliezen.

Bovendien wordt hij in het werk voor de Heer zeer spontaan. Voordat hij Christen werd scheen hij weinig te zeggen te hebben, maar nu, met het vuur van een brandend hart, ervaart hij overgrote vreugde in het getuigen van de Heer aan anderen. Hoe meer hij spreekt, hoe meer hij verlangt om nog meer te spreken. Het lijden voor de Heet wordt zoet voor hem. Omdat hij Hem van zo nabij en zo heerlijk ervaart, koestert hij de gedachte aan het martelaarschap. Alle lasten worden licht en alle verdrukkingen worden makkelijk.

Met zo'n gewaarwording van de nabijheid van de Heer, ondergaat ook het uiterlijk gedrag van de Christen een verandering. In vroegere dagen was hij dol op praten; tegenwoordig is hij in staat te zwijgen. In zijn hart kan hij zelfs kritiek hebben op anderen die onophoudelijk aan het woord zijn.

Voorheen was hij tamelijk uitgelaten, nu is hij heel ernstig. Hij is erg fijngevoelig voor elke onheiligheid die zich in anderen vertoont, waar​voor hij hen streng oordeelt. Met andere woorden: de christen is in dit stadium zeer voorzichtig in de wijze waarop hij zich gedraagt, en ook bezit hij meer inzicht in de tekortkomingen van anderen.

Zo'n persoon heeft altijd een heimelijk medelijden met hen die niet delen in zijn ervaring. Hij acht zijn vreugde zeer uitnemend; hoe spijtig dat zijn broeders en zusters er geen weet van hebben. Terwijl hij ziet naar anderen die de Heer gewoon en rustig dienen, beschouwt hij hun leven als saai. Zou het zijne niet het hoogste leven zijn, daar hij zo begiftigd is met de vreugde van God? Het schijnt hem toe dat hijzelf op de wolken boven de bergen zweeft, terwijl gewone heiligen voort ploeteren in het dal.

Duurt dit soort ervaring echter lang? Kan iemand zo'n verrukking dagelijks genieten en zijn leven lang gelukkig zijn? De meesten van ons kunnen zo'n ervaring niet erg lang volhouden. En dus wat de gelovige het meest bedroefd maakt is, dat na zo'n heerlijke ervaring ​over het algemeen ongeveer een maand of twee - zijn geliefkoosde vreugde plotseling verdwijnt. Hij staat zoals gewoonlijk 's morgens op om zijn Bijbel te lezen en toch
waar is de vroegere vreugde gebleven? 

Hij bidt als tevoren, maar bemerkt dat hij na een paar woorden uitgeput is. Hij voelt zich alsof hij iets heeft verloren. Niet zo lang geleden beoordeelde hij anderen als ver achterblijvend in de geestelijke wedloop, maar nu beschouwt hij zich als één van hen.,Zijn hart is koud geworden; het vroegere gevoel van een innerlijk bran​dend vuur is gesmoord. Niet langer is hij zich bewust van de tegen​woordigheid en nabijheid van de Heer; in plaats daarvan lijkt de Heer ver van hem verwijderd. Nu begint hij zich af te vragen waar de Heer is gebleven. Het lijden wordt nu werkelijk lijden, omdat hij de vroegere vreugde in het lijden moet missen. Bovendien is hij zijn belangstelling voor het getuigen kwijt: hij voelt geen behoefte om door te gaan na slechts een paar woorden gezegd te hebben. Kortom: tijdens zo'n periode lijkt alles donker, droog, koud en dood ,te zijn. Het schijnt de gelovige toe dat hij door de Heer in het graf achterge​bleven is; niets kan zijn hart troosten. Zijn vroegere verwachting van blijvende verlichting is volledig vervaagd. 

Op dit moment zal het kind van God als van nature bevroeden dat het wel gezondigd moet hebben en dat de Heer hem dientengevolge verlaten heeft (want, zo redeneert het, als het niet gezondigd had,dan zou de Heer Zich toch niet van hem teruggetrokken hebben?) Ver​volgens zal het waarschijnlijk zijn recente gedrag uit gaan pluizen om er daardoor achter te komen hoe het tegen de Heer gezondigd heeft! Het hoopt dat - na belijdenis van zonde - de Heer terug zal keren en hem weer, zal voorzien van dat voormalige gevoel van intimiteit en gelukzaligheid. Echter, terwijl het zichzelf onderzoekt, kan het geen specifieke zonde ontdekken: er lijkt geen verschil te zijn. En dus hervat de gelovige zijn innerlijk onderzoek: als de toestand waarin ik mij vandaag bevind, de oorzaak is van het feit dat de Heer Zich van mij afkeert, zo vraagt hij zichzelf af, waarom heeft Hij mij dan niet al eer​der verlaten? En als ik niet gezondigd heb, waarom heeft de Heer mij dan verlaten? De gelovige tast volledig in het duister. Hij kan alleen tot de slotsom komen dat hij wel ergens gezondigd moet hebben tegen de Heer en dat deze verlaten toestand daar het gevolg van is. En satan beschuldigt hem ook en versterkt bij hem de foutieve indruk dat hij werkelijk gezondigd heeft. Om die reden roept hij in gebed tot de Heer om vergeving in de hoop het verlorene terug te krijgen. Het gebed van de gelovige is desalniettemin vruchteloos. Niet alleen is hij niet in staat om de verloren gegane ervaring onmiddellijk terug te doen keren, ook wordt hij dag aan dag kouder en droger! In zijn gevoelens. Hij verliest zijn belangstelling voor alle dingen. 

Voorheen kon hij uren achtereen bidden: nu worden een paar uitin​gen van gebed al geforceerd. Hij heeft geen enkele neiging om te bid​den. Het lezen van de Bijbel, wat hem in het verleden mateloos interesseerde, doemt nu voor hem op als een massieve rots, waaruit hij geen voeding weet te verkrijgen. Hij ervaart geen vreugde als hij met anderen samenkomt of als hij een taak verricht; hij neemt aan deze zaken alleen deel, omdat het van een Christen verwacht wordt dat hij dat doet. Alles is saai en geforceerd.

Geconfronteerd met zo'n situatie deinzen sommige, niet alle christenen terug. Veel dingen waarvan zij weten dat zij tot Gods wil behoren, worden niet gedaan, omdat zij mistroostig zijn geworden. Veel plichten blijven onvervuld. Hun voormalige gedrag dat zij gedurende de periode van verlichting hadden gecorrigeerd, keert tot hen terug. Waar zij anderen om beklaagden in vroegere dagen, is nu hun eigen ervaring geworden. :Zij nemen praatgrage, frivole, schert​sende en vertierzoekende manieren aan. Hoewel zij een verandering hebben ondergaan, heeft deze verandering geen stand gehouden.

Als een kind van God beroofd wordt van zijn vreugdevolle gevoe​lens, meent het dat alles verloren is. Daar het de aanwezigheid van de Heer niet langer voelt, kan de Heer onmogelijk met hem zijn. Daar het de warme affectie van de Heer niet meer voelt, móet het Hem wel hebben mishaagd. Naarmate deze ervaring langer duurt, schijnt de gelovige zelfs het besef van God te verliezen. Hij zal daarom ernstig zoeken om te herwinnen wat hij heeft verloren, zolang de moed hem niet in de schoenen gezonken is. Want: houdt hij dan niet van de Heer en heeft hij er niet naar verlangd om dicht bij Hem te zijn? Hoe zou hij het gemis aan de ervaring van Gods liefde kunnen verdragen?

Hij gaat voort met het zoeken naar God. Hij worstelt om zich te bevrijden van deze verlaten staat, maar zonder succes. Zelfs als hij zich tot wat goed gedrag weet te dwingen, beschuldigt zijn hart hem heimelijk dat hij schijnheilig is. Het is moeilijk voor hem om in iets te slagen, want zijn mislukkingen zijn talrijk. Dit verhevigt natuurlijk het lijden. Als iemand hem op dit moment een compliment zou geven, dan is hij zeer in verlegenheid gebracht, omdat niemand begrijpt hoe miserabel hij zich innerlijk voelt. Anderzijds, als iemand hem iets kwalijk zou nemen, dan stemt hij daarmee in, omdat hij zijn eigen zwakheid onderkent. Hij heeft een diepe bewondering voor hen die vooruitgang in de Heer maken en die een heerlijke gemeenschap met Hem genieten. Hij beschouwt allen rondom hem als beter dan hij, daar iedereen een zekere mate van goedheid bezit, terwijl hijzelf hier​van totaal verstoken is.

Zou deze verlaten toestand altijd voortdurend? Of zal hij zijn voor​malige ervaring weer terugkrijgen? Wat gewoonlijk gebeurt is als volgt: enige tijd, misschien een paar weken, keert het geliefde gevoel plotseling tot hem terug. Dit kan gebeuren tijdens het luisteren naar een prediking, of na ernstig gebed in zijn stille tijd 's morgens of tijdens zijn middernachtelijke overdenking. De tijd varieert, maar de vreugde keert terug. Tijdens deze onderbreking in de toestand van de gelovige wordt alles hersteld wat verloren was gegaan. De tegenwoor​digheid van de Heer is weer zo kostbaar als tevoren; de vuurgloed van de liefde laait weer op in zijn boezem; gebed en Bijbellezen worden weer zoet als de dagen van toen en de Heer is zo dierbaar en zo dicht​bij dat Hij bijna tastbaar is. Tot Hem naderen is geen last, maar een vreugde van zijn hart. Alles is getransformeerd: geen duisternis, lijden of dorheid meer: alles is nu licht, vreugde en verfrissing. Daar hij zijn ontrouw als oorzaak voor de afwezigheid van de Heer beschouwt, gebruikt hij daarna al zijn ijver om te behouden wat herkregen is, opdat hem dit leven van gevoel niet wederom ontnomen zal worden. Zijn uiterlijk gedrag is behoedzamer dan ooit; hij dient de Heer dagelijks met al zijn kracht, in de hoop zijn vreugde in stand te houden en nooit meer te falen zoals voorheen.

Toch, vreemd als het moge lijken, verlaat de Heer hem kort daarna wederom, ondanks al zijn toewijding. Zijn ogenblikken van heerlijke verrukking zijn weer helemaal voorbij. Hij valt weer terug in verdriet, duisternis en verlatenheid.

Als wij de biografieën bestuderen van veel Christenen, ontdekken wij dat dit soort ervaring door velen wordt gedeeld nadat zij bevrijd zijn van de zonde en God ontmoet hebben als Persoon. Aanvankelijk laat de Heer hen Zijn liefde, Zijn tegenwoordigheid, Zijn vreugde smaken. Maar spoedig verdwijnen zulke gevoelens. Zij komen vervol​gens terug, maken hen uiterst gelukkig, maar niet lang daarna ver​dwijnen zij ten tweede male. De Christen ondergaat deze komende en gaande gebeurtenissen tenminste enige malen. Zo'n verschijnsel zal niet plaatsvinden terwijl hij nog vleselijk is, alvorens hij leert de Heer lief te hebben; pas nadat hij enige geestelijke vooruitgang heeft gemaakt en begonnen is de Heer lief te hebben, zal een dergelijke si​tuatie zich voordoen.

DE BETEKENIS VAN DEZE ERVARING

Volgens de uitleg van de gelovige is hij geestelijk op grote hoogte wanneer hij in het bezit is van heerlijke gevoelens: hij is op zijn dieptepunt als hij ervan verstoken is. Hij karakteriseert zijn wandel als vol "ups en downs". Hiermee bedoelt hij dat hij, terwijl hij zich blij voelt, de Heer liefheeft en Zijn tegenwoordigheid ervaart, geestelijk op zijn best is; maar als zijn inwendige ervaring wordt gekenmerkt door droogte en verdriet, dan moet hij wel geestelijk op zijn slechtst zijn. Met andere woorden: hij is geestelijk voor zover er een warm liefdesvuur in zijn hart brandt, maar hij is ziels als zijn hart verkild raakt. Dit is een algemene opvatting onder Christenen. Is dit echter accuraat? Het is volledig onnauwkeurig. Tenzij wij begrijpen hoe foutief dit is, zullen wij tot het einde toe de nederlaag lijden.

Een Christen moet begrijpen dat het "gevoel" een deel is dat uit​sluitend tot de ziel behoort.
 Als hij door het gevoel leeft, ongeacht wat voor soort gevoel, dan is hij ziels. Tijdens de periode dat hij zich blij voelt, de Heer liefheeft en Zijn aanwezigheid ervaart, wandelt hij door het gevoel; evenzo: tijdens de periode dat hij zich tegengesteld hieraan voelt, wandelt hij nog steeds door het gevoel. Net zoals hij ziels is, wiens leven en werk wordt bestempeld door een verfrissend, helder en blij gevoel, zo is ook hij ziels, wiens wandel en werk wordt bepaald door een droog, somber en pijnlijk gevoel. Een echt geestelijk leven wordt nooit bepaald door, noch geleefd in het gevoel. In plaats daar​van wordt het gevoel door het geestelijk leven bestuurd. Tegenwoor​dig denken Christenen dat een leven uit gevoel hetzelfde is als geestelijke ervaring. Dit komt omdat velen nooit het echte geestelijke leven zijn binnengegaan en daarom blijde gevoelens interpreteren als geestelijke ervaring. Zij weten niet dat zo'n gevoel nog steeds ziels is. Slechts dat wat gebeurt in de intuïtie is geestelijke ervaring - de rest is louter zielse activiteit. Op dit punt maken Christenen een van de grootste fouten. Onder de stimulerende invloed van zijn emotie kan een kind van God zich voelen alsof het is opgevaren naar de hemel. En natuurlijk neemt het dan aan dat het een leven voor het aangezicht van God in de hemel leidt. Maar het beseft niet dat dit enkel en alleen is hoe het zich voelt. Het denkt dat het de Heer,"bezit, telkens als het zich bewust is van Zijn aanwezigheid, maar het gelooft dat het de Heer kwijt is als het Hem niet kan voelen; nogmaals: het weet niet dat dit slechts de wijze is waarop het zich voelt. Het denkt dat het de Heer waarlijk liefheeft als het een warmte in zijn hart voelt, maar als er geen brandende reactie is, dan trekt ,het de conclusie dat het zijn liefde voor Hem echt verloren heeft, maar wederom is het onwetend van het feit dat dit alleen maar zijn gevoelens zijn. Wij moeten weten dat het mogelijk is dat de feiten niet in overeenstemming zijn met de ge​voelens, want de laatsten zijn uitermate onbetrouwbaar. Of iemand nu veel of weinig voelt, het feit blijft dat hij onveranderd is. Hij kan voelen dat hij vooruitgang maakt en toch geen enkele vooruitgang boeken; hij kan ook voelen dat hij achteruit gaat en toch geen enkele stap terug maken. Dit zijn slechts gevoelens. Als hij vol liefelijke emoties is, meent hij dat hij geestelijk vooruitgaat; dit is echter slechts een tijd van emotionele opwinding, die spoedig weer afneemt tot zijn voormalige staat. De werking van de emotie lijkt een ziels mens tot

steun te zijn in zijn ontwikkeling, maar in werkelijkheid is de werking van de Geest de oorzaak van de vooruitgang van de geestelijke mens. De vooruitgang van de eerste is onecht; alleen wat bereikt wordt in de kracht van de Heilige Geest is waarachtig.

DE DOELEN VAN GOD

Waarom deelt God deze gevoelens toe om ze later weer te ont​trekken? Omdat Hij een aantal doelen heeft die Hij wenst te bereiken.

Ten eerste: God geeft vreugde aan gelovigen om hen dichter tot Hem te trekken. Hij gebruikt Zijn gaven om mensen naar Zichzelf toe te trekken. Hij verwacht van Zijn kinderen dat zij in Zijn liefde geloven onder elke omstandigheid nadat Hij hun eenmaal heeft laten zien hoe genade- en liefdevol Hij voor hen is. Helaas houden Christenen alleen van God als zij Zijn liefde ervaren eh vergeten zij Hem op het moment dat dit niet zo is.

Ten tweede: God handelt zo met ons leven om ons te helpen onszelf te begrijpen. Wij beseffen dat de les die het moeilijkst te leren is, het kennen van onszelf is - te leren verstaan hoe verdorven, leeg, zondig en ontdaan van goedheid wij zijn. Deze les moeten wij ons hele leven lang telkens weer leren. Hoe dieper wij haar leren, hoe meer wij de diepte van onzuiverheid van ons leven en onze natuur vanuit Gods oogpunt ontwaren. 

Dit is echter een soort instructie die wij niet graag leren, noch is ons natuurlijk leven in staat om haar te leren. Daarom gebruikt de Heer vele wegen om ons te leren en ons te leiden tot deze kennis van het zelf. Onder Zijn talloze manieren, is de belangrijkste: het geven van blijde gevoelens om ze later weer weg te nemen. Door zulke door God gegeven ervaringen beginnen wij inzicht te krijgen in onze verdorvenheid. In een periode van dorheid kunnen wij gaan inzien hoe wij in eerdere dagen van vreugde, Gods gave misbruikten in het verhogen van onszelf en het minachten van anderen; hoe wij vele malen handelden door de aansporing van de emotie in plaats van door de leiding van de geest. Zo'n besef bewerkt nederigheid. Als wij begrepen hadden dat deze ervaringen door God Zelf gearrangeerd werden om ons te helpen onszelf te begrijpen, dan zouden wij zulke gelukzalige gevoe​lens niet zo intens gezocht hebben alsof zij de hoogst bereikbare zouden zijn. God wil dat wij inzien dat wij net zo vaak Gods naam kunnen onteren wanneer wij op de top zijn als wanneer wij in het dal zijn. Wij maken niet meer vooruitgang tijdens de verlichte perioden, dan tijdens de droge. Ons natuurlijk leven is net zo verdorven in beide toestanden. 

Ten derde: God doelt erop Zijn kinderen te helpen om overwinning te behalen op hun omgeving. Een Christen moet niet toestaan dat zijn omgeving zijn leven verandert. Hij wiens wandel wordt gewijzigd door de invloed van de omgeving, heeft geen diepe ervaring in de Heer. Wij hebben "al geleerd dat het de emotie is die door de omge​ving kan worden beïnvloed. Als onze emoties bewogen worden door de omgeving, ondergaat ons leven een verandering. Hoe noodzakelijk is het daarom voor ons de emotie te overwinnen als wij onze omge​ving te boven willen komen. Om zijn omgeving te overwinnen moet de Christen heersen over al zijn verschillende gevoelens. Als hij zijn altijd wankelende gevoelens niet te boven kan komen, hoe kan hij dan zijn omgeving overwinnen? Het is ons gevoel dat ontvankelijk is voor elke verandering van de omgeving en dat in alles met haar meegaat. Als wij ons gevoel niet beheersen, zal ons leven heen en weer slin​geren tussen onze veranderlijke gevoelens. Daarom is het nodig dat wij onze gevoelens overwinnen voordat wij de omgeving kunnen overwinnen. Dit verklaart waarom de Heer iemand door verschillende gevoelens heen leidt, opdat hij kan leren hoe hij deze gevoelens kan bedwingen en daardoor triomferen over zijn omgeving. Als hij zijn sterke en tegenstrijdige gevoelens kan onderwerpen, zal hij zeker opgewassen zijn tegen de wisselende invloeden van buitenaf. Zo zal hij zich een standvastige en doelgerichte wandel verwerven, niet langer meege​sleurd door het getijde. God wil dat Zijn kind hetzelfde blijft, met, of zonder blijde gevoelens. Hij wil dat Zijn kind gemeenschap met Hem heeft en Hem trouw dient, of hij nu gelukkig is of bedroefd. Gods kind moet zijn leven niet aanpassen aan de wijze waarop hij zich voelt. Als hij de Heer trouw dient en voorbede doet voor anderen, dan moet hij dat doen ten tijde van blijdschap of verdriet. Hij moet niet alleen dienen als hij zich verkwikt voelt en daarmee ophouden als hij zich uitgedroogd voelt. Als wij onze vele verschillende gevoelens niet kunnen onderwerpen, dan kunnen wij op generlei manier onze diverse omgevingen overwinnen. Degene die er niet in slaagt zijn omgeving te boven te komen, is iemand die gefaald heeft zijn gevoel te onderwerpen. 

Ten vierde: God heeft nog een ander doel op het oog. Hij beoogt onze wil te trainen. Een echt geestelijk leven is niet een leven ven ge​voel, maar een leven van de wil. De wil van de mens is al vernieuwd door de Heilige Geest: hij is nu in afwachting van de openbaring van de geest, alvorens hij bevel geeft aan het gehele wezen. Helaas is de wil van menig heilige zo zwak dat hij of de bevelen die hij ontvangen heeft, niet kan volvoeren, of dat hij Gods wil onderwerpt onder invloed van de emotie.

Het trainen en bekrachtigen van de wil wordt daarom een zeer belangrijke stap.

Een Christen die emotioneel opgewonden is, kan gemakkelijk voortgaan omdat hij ondersteund wordt door zijn opgewekte gevoe​lens. Maar als hij moedeloos wordt, dan komt hij moeizaam vooruit, omdat hij dan alleen maar zijn wil heeft waarop hij kan vertrouwen. God doelt erop de wil sterk te maken en de emotie rustig te houden. Van tijd tot tijd staat Hij toe dat Zijn kind een soort vermoeid, dor en flauw gevoel ervaart om hem te dwingen zijn wil te oefenen door de kracht van zijn geest, om exact hetzelfde te doen als hij gedaan zou hebben in een tijd van emotionele stimulans. Als zij gestimuleerd wordt, doet de emotie het werk, maar nu stelt God Zich ten doel dat de wil van de gelovige zal werken in plaats van de emotie. De wil kan geleidelijk bekrachtigd worden door oefening, uitsluitend in perioden dat de gelovige geen hulp krijgt van de emotie. Veel gelovigen maken de fout de hoeveelheid aan emotionele ervaringen aan te zien als maatstaf voor hun geestelijk leven. Het uur van sterke gevoelens geldt abusievelijk voor hen als hun geestelijk hoogtepunt en het uur dat zij hiervan beroofd zijn als hun geestelijk dieptepunt. Zij zijn onbewust van het feit dat iemands ware leven wordt geleefd door zijn geest, door middel van de wil. De positie die zijn wil bereikt in het uur dat zijn ge​voelens dor en droog zijn, vertegenwoordigt de werkelijkheid van het​geen hij in feite bereikt heeft. De manier waarop hij handelt in dorre omstandigheden is zijn authentieke leven.

Ten vijfde: Via zo'n leiding wil God de Christen leiden tot een hoger niveau van bestaan. Als wij nauwkeurig onderzoek doen naar de wan​del van de Christen, zullen wij beseffen dat de Heer bij iedere gele​genheid Zijn kind heeft willen leiden naar een hoger geestelijk plateau, zoals Hij dat hem bij aanvang in zijn gevoel heeft doen gewaarworden. Wij kunnen zeggen dat bij elke gelegenheid dat iemand een leven van gevoelens ervaart, hij één station verder geko​men is op zijn geestelijke reis. God verschaft hem een voorsmaak van datgene wat Hij wil dat hij zal hebben: eerst laat Hij het de Christen ervaren in zijn gevoel, en vervolgens ontneemt Hij hem die ervaring 

opdat hij door zijn geest door middel van zijn wil zal mogen behouden wat hij gevoeld heeft. Als zijn geest kan volharden met behulp van zijn wil, dan kan de Christen - door zijn gevoelens te ver​loochenen - zien dat hij werkelijke vooruitgang in zijn wandel heeft gemaakt. Dit wordt bevestigd door onze normale ervaring. Terwijl wij een op- en neergaand bestaan leiden, nemen wij gewoonlijk aan dat wij geen enkele vooruitgang hebben gemaakt. Wij maken eruit op dat wij gedurende deze maanden of jaren gewoon vooruit en dan achter​uit, of gewoon achteruit en dan weer vooruit zijn gegaan. Als wij echter onze huidige geestelijke staat zouden vergelijken met die aan het begin van zulke wisselende verschijnselen, zouden wij ontdekken dat wij werkelijk enige vooruitgang hebben gemaakt. Wij maken vorderin​gen zonder dat wij ons daarvan bewust zijn.

Een groot aantal vergist zich, omdat zij zich dit onderwijs niet eigen hebben gemaakt. Na zichzelf volledig aan de Heer toegewijd te hebben om een nieuwe ervaring binnen te gaan, zoals heiliging of overwinning van zonde, ervaren zij waarlijk een nieuw soort leven: Zij geloven dat zij vooruit zijn gegaan, want zij lopen over van vreugde, vrede en vrijheid. Zij zien zich al in het bezit van die volmaakte wan​del die zij hebben bewonderd en gezocht. Maar na verloop van tijd vervliegt hun nieuwe en gelukzalige toestand: verdwenen zijn de vreugde en de opwinding. De meeste van hen laten de moed zakken. Zij vo_en zich nu gediskwalificeerd voor volmaakte heiliging en niet geschikt om het overvloedige leven te hebben dat anderen bezitten. Hun mening is gebaseerd op het feit dat zij hebben verloren waar zij'

bewondering voor hadden en wat slechts een kort ogenblik in hun bezit was. Wat zij niet beseffen is, dat zij één van Gods belangrijkste geestelijke wetten hebben ervaren, die luidt: datgene wat in de emotie beleefd wordt, moet worden bewaard in de wil.' alleen datgene wat wordt bewaard in de wi4 wordt waarlijk een deel van iemands leven. God heeft alleen maar het gevoel weggenomen. Hij wil dat wij onze wil oefenen om te doen wat wij voorheen deden, toen wij nog de stimulans van ons gevoel hadden. En na niet al te lange tijd zullen wij ontdekken dat hetgeen uit ons gevoel was verdwenen, onbewust een deel van ons leven is geworden.

Dit is een geestelijke wet. Wij zouden er wel aan doen hem te onthouden om nooit te versagen.

Het hele probleem is daarom de wil. Is ons wils orgaan nog steeds overgegeven aan de Heer? Is het vrij om de wil van God te volgen als tevoren? Indien dit zo is - hoezeer ons gevoel ook is veranderd - het is van generlei belang/Waar wij altijd acht op moeten slaan is dit: is onze wil bezig de geest te gehoorzamen? Laten wij niet toegeven aan onze ge​voelens. Laten wij in plaats daarvan het voorbeeld ter harte nemen van hetgeen gebeurt naar aanleiding van de ervaring rond de we​dergeboorte: bij die gelegenheid is de gelovige gewoonlijk vol van blijde sensaties; toch verdwijnen deze sensaties spoedig; is hij daarom opnieuw ten onder gegaan? Natuurlijk niet! Hij heeft immers al leven ontvangen in zijn geest. Hoe hij zich vervolgens voelt, maakt geen enkel verschil.

HET GEVAAR VAN DIT LEVEN

Er is absoluut geen gevaar als wij, terwijl wij zo'n ervaring hebben, haar betekenis begrijpen en vastberaden voortgaan, overeenkomstig de wil van God. Maar het kan hoogst gevaarlijk zijn voor het geeste​lijke leven als wij Gods wil niet verstaan en falen in het verloochenen van ons leven door gevoel, waarin wij zonder aarzelen voortschrijden bij blijdschap, maar weigeren één stap te verzetten bij afwezigheid hiervan. Zij die het gevoel tot hun levensprincipe maken, staan bloot aan vele gevaren.

Een ieder die leeft door zijn gevoel is gewoonlijk zwak in zijn wil. De laatste is niet in staat de aanwijzing van de geest te volgen. De ontwikkeling van geestelijke onderscheiding wordt belemmerd door​dat de intuïtie van de geest wordt vervangen door het gevoel. Hij leeft door zijn emotie. Zijn intuïtie wordt enerzijds onderdrukt door de emotie, blijft anderzijds buiten werking en maakt geen ontwikkeling door. Nu is de intuïtie alleen actief als de emotie in rust is; alleen dan kan zij haar gedachte overbrengen aan de mens. Zij wordt sterk als zij vaak geoefend wordt. 

Maar de wil van degene die leeft naar zijn gevoel​ wordt beroofd van haar soevereine kracht: zijn intuïtie wordt gesmoord en kan geen onderscheidend geluid laten horen. Omdat de wil daardoor afglijdt naar een verzwakte toestand heeft de gelovige zelfs nog meer hulp van het gevoel nodig om zijn wil tot werken aan te zetten. De toestand van de wil is afhankelijk van het gevoel. Als de laatste blij is, is de wil actief, maar bij gebrek aan blijdschap staakt de wil zijn actie. Hij is machteloos om iets uit zichzelf te doen; hij ver​trouwt op de activiteit van de emotie om hem voort te stuwen. Intus​sen neemt het geestelijk leven steeds meer af, totdat het lijkt alsof'

telkens als er geen emotie is, het geestelijk leven ook niet meer bespeurd wordt. De werking van de emotie is voor zulke gelovigen werkelijk een verslavend middel geworden! Hoe tragisch, dat sommi​gen onbewust blijven van dit feit en de emotie zoeken als het sum​mum van geestelijk leven.

De oorzaak achter deze misvatting ligt in de misleiding die het ge​voel met zich meebrengt. Ten tijde van grote opwinding ervaart het kind van God niet alleen de liefde van de Heer, maar voelt het even​eens een intense liefde tot de Heer. Moeten wij ons gevoel van liefde tot de Heer verloochenen? Kan zo'n warme sensatie van affectie ten opzichte van Hem ons enig kwaad doen? De vraagstelling alleen al geeft de onnozelheid van deze heiligen aan.

Laten wij in plaats hiervan de vraag stellen: heeft een persoon de Heer werkelijk lief als hij zo verrukt is? Of is het zo dat hij het gevoel van verrukking liefheeft? Toegegeven: deze vreugde wordt ons door God gegeven; maar is het niet tevens God, Die hem ook weer weg​neemt? Als wij Hem echt zouden liefhebben, dan zouden wij Hem vurig liefhebben in welke omstandigheden Hij ons ook zou brengen. Als onze liefde alleen maar aanwezig is als wij emotie voelen, dan is het misschien niet de Heer, maar ons gevoel wat wij liefhebben.

Bovendien kan iemand zo'n gevoel verkeerd interpreteren als zijnde God Zelf, zich er niet van bewust zijnde, dat er een groot ver​schil bestaat tussen God en de vreugde van God. Pas in de tijd dat gevoelens afwezig zijn, zal de Heilige Geest hem tonen dat wat hij zo ernstig gezocht heeft, niet God was, maar Zijn vreugde. Hij houdt niet werkelijk van God; waar hij van houdt is het gevoel dat hem blij maakt. Het is waar: de gewaarwording geeft hem de ervaring van Gods liefde en tegenwoordigheid en toch houdt hij niet van Hem om Zijnentwil alleen, maar in plaats daarvan heeft hij lief omdat hij zich verkwikt, verlicht en bruisend voelt. Dientengevolge hunkert hij we​derom naar zo'n gevoel, telkens als dit wegebt. Wat hem vreugde ver​schaft is de blijdschap van God en niet God Zelf. Indien hij de Heer werkelijk liefhad, dan zou hij Hem liefhebben, zelfs wanneer hij zou moeten lijden door veel "wateren" en "rivieren" heen.

Dit is natuurlijk een les die zeer moeilijk te leren is. Wij moeten inderdaad vreugde hebben en het behaagt de Heer om ons die vreugde te geven. Indien wij van Zijn gelukzaligheid genieten naar Zijn wil, dan is zo'n vreugde eerder opbouwend dan afbrekend (dit betekent dat niet wijzelf deze vreugde zoeken, hoewel wij dankbaar zijn als God haar aan ons zou willen geven, maar toch zijn wij net zo dankbaar als Hij wil dat wij zonder die gevoelens zijn: wij moeten deze zaak niet trachten af te dwingen). Indien wij daarentegen er zo aan gehecht zijn dat wij dagelijks deze vreugde zoeken, dan hebben wij God al verlaten ten behoeve van de vreugde die Hij schenkt. Het gelukkige gevoel dat God geeft, kan nooit losgemaakt worden van God de Gever. Als wij zouden proberen te genieten van de heerlijke gevoelens die Hij geeft - los van Hem - dan is ons geestelijk leven in gevaar. Anders gezegd: wij zijn niet in staat geestelijke vooruitgang te boeken als wij ons tevreden stellen met de vreugde die God geeft, in plaats van God Zelf als onze vreugde. Hoe vaak houden wij niet van Hem, niet om Hemzelf, maar omwille van onszelf. Wij hebben lief, want in het liefhebben van God ervaren wij een soort vreugde in ons hart. Dit geeft duidelijk aan dat wij in wezen niet Hem liefhebben; waar wij van houden is slechts vreugde, zelfs als het om de vreugde van God gaat.


Dit bewijst dat wij prioriteit geven aan de gave van God, in plaats van aan God de Gever. Het toont tevens aan, dat wij nog steeds door ons zielse leven wandelen en niet begrijpen wat een waarachtig gees​telijk leven is. Wij vergoddelijken vreugdevolle gevoelens en menen dat zij ons voordeel brengen. Om Zijn kinderen te genezen van deze misvatting, onttrekt God vreugdevolle gevoelens en geeft hen over aan lijden, opdat zij zullen weten dat de vreugde in Hemzelf is, niet in Zijn vreugde. Als zij God werkelijk tot hun vreugde maken, dan zullen zij Hem verhogen en Hem zelfs in het uur van lijden liefhebben; zo niet, dan zullen zij wegzinken in duisternis. God doelt met zulk han​delen niet op het afbreken van ons geestelijke leven, maar Hij wil alle afgoden vernietigen die wij aanbidden naast Hemzelf. Hij wil ieder obstakel elimineren dat onze geestelijke wandel in de weg staat. Hij wil dat wij in Hem leven, niet in onze gevoelens.

Nog een ander gevaar kan opduiken voor hen die door hun gevoel leven, in plaats van door de geest en de wil: zij kunnen misleid worden door satan. Dit is iets waarvan wij ons goed bewust moeten zijn. Satan is bedreven in het vervalsen van gevoelens die van God komen. Als hij al met diverse gevoelens Christenen tracht te verwal!,​ren die geheel naar de geest willen wandelen, hoeveel te meer zal bij dan zijn trucs toepassen op hen die hun gevoelens willen volgen. In hun jacht naar emoties vallen zij direct in de handen van satan, want hij voorziet hen graag van allerlei soorten gevoelens, waarvan zij aan. nemen dat zij van God zijn.

De boze geest is in staat om mensen te stimuleren, of neer te druk​ken, Als een persoon eenmaal misleid is in een door satan verschaft gevoel, dan heeft hij in zijn ziel terrein prijsgegeven aan satan. Hij zal dan verder misleid worden totdat satan de controle heeft verworven over bijna al zijn gevoelens. Soms zal satan hem zelfs bovennatuurlijke verschijnselen doen ervaren zoals schudden, elektrische prikkeling, verstijving, vervulling met grote "blijdschap", gevoelens alsof men zweeft, brandende gevoelens van top tot teen die alle ge​voelens van onreinheid lijken weg te nemen, enz. Als iemand al in die mate misleid is, wordt zijn gehele wezen voortgestuwd door gevoe​lens; zijn wil is totaal verlamd, en zijn intuïtie is geheel ingesloten. Hij leeft geheel in de uitwendige mens; zijn inwendige mens is totaal ge​bonden. In dit stadium volgt hij satans wil in bijna alles, want de vijand hoeft hem alleen maar het een of andere gevoel te verschaffen om hem te laten doen wat hij voor hem bedacht heeft. De tragedie is dat de gelovige niet beseft dat hij door satan in de val gelokt is; in plaats daarvan beschouwt hij zichzelf als geestelijker dan anderen, omdat hij zulke bovennatuurlijke ervaringen geniet.

Bovennatuurlijke verschijnselen zoals deze brengen vandaag de dag zeer veel schade toe aan het geestelijk leven van vele Christenen. Tal​loze kinderen van God zijn in deze put gevallen. Zij geloven zeer beslist dat deze bovennatuurlijke ervaringen - die hun een fysiek gevoel geven van de kracht van de geest en die hen gelukkig of bedroefd, warm of koud, lachend of huilend maken en die hun visioenen, dromen, stemmen, vuur en zelfs onuitsprekelijk mooie gewaarwor​dingen verschaffen - door de Heilige Geest gegeven worden en dien​tengevolge het hoogst bereikbare voor een Christen vertegenwoordigen. Zij zijn niet in staat te onderscheiden dat dit het werk van de boze is. Zij komen niet op de gedachte dat zowel de Heilige Geest als de boze zo'n werk zou kunnen bestieren. Geheel onwetend zijn zij van het feit dat de Heilige Geest in de geest van de mens werkt. Alles wat gevoel in het lichaam teweegbrengt, is negen van de tien keer van de boze. Hoe komt het dat zo velen in deze val​strik verzeild raken? Eenvoudig omdat zij niet in de geest leven, maar ervan houden in hun gevoelens te leven! Als zodanig geven zij de boze machten gelegenheid hun spel met hen te spelen. Christenen moeten leren hun gevoelsleven te verloochenen, anders zullen zij voet geven aan de vijand om hen te misleiden.

Laat ons ieder kind van God ernstig waarschuwen om nauwkeurig acht te slaan op zijn lichamelijk gevoel. Wij moeten geen enkele geest toestaan enig gevoel in ons lichaam teweeg te brengen tegen onze wil. Wij moeten ieder uitwendig lichamelijk gevoel tegenstaan. Wij moeten niet geloven in welke fysieke sensatie dan ook. In plaats van hen te volgen, moeten wij hen verbieden, want zij vormen de primaire misleiding van de vijand. Wij moeten uitsluitend de intuïtie volgen in de diepten van ons wezen.

Een nauwgezette observatie van het leven door het gevoel van een Christen legt een onderliggend principe in zo'n leven bloot, dat niets anders is dan "omwille van het zelf". Waarom worden gevoelens van vreugde zo intens gezocht? Omwille van het zelf. Waarom worden dorre gevoelens zo verafschuwd? Alweer omwille van het zelf. Waarom snakken naar bovennatuurlijke ervaringen? Ook al voor het zelf. Moge de Heilige Geest onze ogen openen om inzicht te geven hoe vol van het zelf een zogenaamd "geestelijk" leven van gevoel is! Moge de Heer ons tonen dat ons leven nog steeds draait om het zelf als wij vervuld willen zijn van gevoelens van vreugde. Het is een liefde die het zelf wil behagen! De echtheid of onechtheid van geestelijk leven kan worden geijkt door de wijze waarop wij het "zelf' behan​delen.

HOOFDSTUK 5

EEN LEVEN VAN GELOOF

De Bijbel laat ons het normale pad van de wandel van een Christen zien in gedeelten als "de rechtvaardige zal uit geloof leven"; "voor zover ik nu nog in het vlees leef, leef ik door het geloof in de Zoon van God", en "wij wandelen in geloof en niet in aanschouwen" (Rom. 1:17; Gal. 2:20; 2Cor. 5:7). Wij behoren te wandelen door geloof. Maar terwijl dit principe snel begrepen kan worden in het verstand, wordt het niet zo gemakkelijk beleefd in de ervaring.

Het leven uit geloof is niet alleen totaal verschillend van, maar staat ook lijnrecht tegenover een leven van gevoel. Wie uit gevoel leeft, kan Gods wil volgen of de dingen zoeken die boven zijn, uitsluitend in tijden waarin hij zich goed voelt; indien zijn stemming daalt, stopt ie​dere activiteit. 

Zo is het niet met degene die wandelt uit geloof. Zijn geloof is verankerd in Degene in Wie hij gelooft, in plaats van in hem​zelf die het geloof beoefent. Het geloof ziet niet op hetgeen van bin​nen gebeurt, maar op Hem in Wie geloofd wordt. Hoewel er een complete verandering in hem kan plaatsvinden . . .  degene op Wie hij vertrouwt, verandert nooit - en zo kan hij voortgaan zonder ophouden. Het geloof geeft vastheid aan zijn relatie met God. Het geloof volgt Degene Die geloofd wordt, terwijl het gevoel draait om hetgeen men voelt. Degene die het geloof aanschouwt, is God, terwijl het gevoel ziet op het eigen zelf. God verandert niet: Hij is dezelfde God bij regen of zonneschijn. Daarom is hij die uit geloof leeft, net zo onveranderlijk als God; hij brengt een gelijk soort leven tot uit​drukking, zowel in het donkere als in verlichte perioden. 
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� Watchman Nee onderscheidt de mens als geest , ziel en lichaam. God wil gediend worden in de levend gemaakte geest. De Geest stuurt dan de geest. ( de functies van de geest zijn: intuïtie, gemeenschap en het geweten). 


De geest van de wedergeboren mens beheerst en stuurt de vermogens van de ziel. (zielsfuncties:  wil, verstand en gevoel). De ziel bestuurt het lichaam.


Vleselijk leven is als de lusten van het lichaam de ziel sturen. �Ziels leven is als de mens zich niet laat leiden door de geest, maar door de vermogens van de ziel. Verstand en emoties laten zich dan niet door de geest leiden. De wil heerst niet door de geest maar door gevoel en zelfzucht. God wordt in zo,n mens niet verheerlijkt. De mens zit op de troon.





